
 
 
 

 

 

 

 

 

 رح درس ـط
 

 ٍاحذ ػولی 5/0 ٍاحذ ًظزی 5/1(:  ػولی -ًظزی)سؼذاد ٍاحذ  داًص آهَساىثْذاضز هذارس ٍ  : ًبم درس

 دوشز رضب فبریبثی هذرس:  1401-1402  دٍم: ًیوسبل ًیوسبل سحصیلی ارائِ درس

 PhDدوشزای سخصصی  آخزیي هذرن سحصیلی هذرس:  رضشِ سخصصی هذرس:  آهَسش ثْذاضز ٍ ارسمبء سلاهز

 14:  سؼذاد داًطجَ وبرضٌبسی دیَسشِ ثْذاضز ػوَهی: همغغ ٍ رضشِ سحصیلی داًطجَیبى

 1311 ثْذاضز ػوَهیگزٍُ آهَسضی:  ًبم داًطىذُ: ثْذاضز

ٍیي درسی اسز وِ دس اس فزاگیزی آى داًطجَیبى ثِ ػٌَاى وبرضٌبسبى ثْذاضز ػوَهی سَاًوٌذی لاسم را ثزای ًیبسسٌجی، اٍلَیز ثٌذی هطىلار، سذ داًص آهَساىهذارس ٍ  ثْذاضزضزح درس: 
ّوچٌیي سَاًبیی لاسم جْز اًجبم هؼبیٌبر داًص آهَساى، غزثبلگزی ٍ اًجبم هزالجشْبی داًص ٍ  وش آهَسضی فزاگزفشِادر حَسُ ثْذاضز هذارس ٍ هز اسشزاسژی، عزاحی، اجزا ٍ ارسضیبثی هذاخلار

را  حَسُ ثْذاضز هذارسٍ هؼضلار حل هطىلار ػلوی ٍ هٌغمی  یرٍش اصَل ثب فزاگیزی وبهل ایي درس گزید یبًیثِ ث را وست هی ًوبیٌذ. ص آهَساى ًیبسهٌذ هزالجز ٍیژُضٌبسبیی داً آهَساى
ٍ دیطگیزی اس ثیوبریْبی ٍاگیز ٍ غیز ٍاگیز ٍ ّوچٌیي سَاًح ٍ  حَسُ ثْذاضز هذارس ٍ هزاوش آهَسضیثِ حل هؼضلار ( یهٌظن ٍ ػلو) هیسشوبسیسفىز س یًَػشِ ٍ لبدر خَاٌّذ ضذ ثب یبد گزف

دس  بی يی. ثلافبصلِ در حٌذیضزوز ًوب یحضَر یدر ولاسْبثوَلغ ٍ ّزجلسِ ٍ ًوَدُ، سىبلیف را ثوَلغ اًجبم دادُ هغبلؼِ درٍس را ثب دلز اًشظبر هی رٍد داًطجَیبى ثذزداسًذ.  هذارسحَادص در 
 . ٌذیرا ثزعزف ًوب یولاس سؤالار خَد را هغزح ٍ اضىبلار احشوبل ّزجلسِاس 

 

 

 

 

دانشگاه علوم پسشکی و خدهات 

 آهوزش  توسعه هرکس هطالعات  و بهداشتی درهانی جیرفت 

 پسشکی



 

 

 

 اول جلسه:

 ولیبر ٍ سؼبریف : ػٌَاى

 داًطجَ ثبیذ ثشَاًذ: )اًشظبرار اس داًطجَ(  یاّذاف رفشبر

 شناختی:

 ذٌػلز اّویز درس ثْذاضز هذارس را سَضیح دّ

 ذٌثْذاضز هذارس را سؼزیف وٌ

 ثْذاضز هذارس را سؼزیف وٌٌذ

 داًص آهَس را سؼزیف وٌٌذ

 هذرسِ را سؼزیف وٌٌذ

 را سَضیح دّیذ اّذاف ثْذاضز هذارس

 سبریخچِ ثْذاضز هذارس را در چٌذ وطَر ٍ ایزاى ضزح دٌّذ

 را سَضیح دٌّذ ٍظبیف حَسُ هذیزیز سلاهز جَاًبى ٍ هذارس

 را ضزح دٌّذ ارسذثزًبهِ ّبی حَسُ هذیزیز سلاهز جَاًبى ٍ ه

 را ًبم ثجزًذ ارس جبهغذای ثزًبهِ ّبی سلاهز هشاج

 اثؼبد خذهبر ٍ ٍظبیف ثْذاضز هذارس ٍ هزثی ثْذاضز هذارس را سَضیح دٌّذ

 عاطفی:

 ضذُ ثبحزوز سز ٍ ثزلزاری سوبس چطوی ًسجز ثِ هَضَػبر ایي جلسِ سَجِ ًطبى دّذ داًطجَ در سوبم هجبحض سذریس

 ثغَر فؼبل ضزوز وشذ درسهزسجظ ثب داًطجَ در سوبهی ثحض ّبی گزٍّی 

 حرکتی:-روانی

 داًطجَ سویٌبرولاسی هزسجظ ثب درس را ثِ خَثی ٍ ثب درگیز وزدى ّوىلاسی ّبی خَد ارائِ دّذ

 ضذُ هزسجظ ثب درس را ثِ خَثی ارائِ دّذداًطجَ سىبلیف ارائِ 



 رٍش سذریس:

 ی، ارائِ سویٌبر ولاسسخٌزاًی، ثحض گزٍّی، دزسص ٍ دبسخ، ولاس درس ٍارًٍِ

 ٍسبیل ووه آهَسضی:

 سخشِ، لخ سبح، دبٍردَیٌز

 

 دومجلسه: 

  ٍ سَاًح ٍ حَادص در هذرسِ ْبیوبریاس ث یزیطگیاصَل د ػٌَاى: 

 داًطجَ ثبیذ ثشَاًذ: )اًشظبرار اس داًطجَ(  یاّذاف رفشبر

 شناختی:

  ذ.ٌدّ حیهذارس را سَض یسغَح اٍل ٍ دٍم ٍ سَم ثْذاضش

 ًوبیٌذ سزیرا ل یزیطگیسغح د يیاٍل یالذام اسبس 6 

 ًوبیٌذ سزیرا ل یزیطگیسغح د يیدٍه یالذام اسبس 3 

 ذٌدّ حیرا سَض یزیطگیسغح د يیسَه یالذام اسبس 4 

 ضبیغ در دٍراى هذرسِ در داًص آهَساى را دسشِ ثٌذی وزدُ ٍ ًبم ثجزًذثیوبریْبی 

 را سَضیح دٌّذ ٍ حَادص در هذرسِ سَاًحاثؼبد گًَبگَى 

 عاطفی:

 داًطجَ در سوبم هجبحض سذریس ضذُ ثبحزوز سز ٍ ثزلزاری سوبس چطوی ًسجز ثِ هَضَػبر ایي جلسِ سَجِ ًطبى دّذ

 فؼبل ضزوز وشذثغَر ثغَر درس هزسجظ ثب داًطجَ در سوبهی ثحض ّبی گزٍّی 

 حرکتی:-روانی

 داًطجَ سویٌبرولاسی هزسجظ ثب درس را ثِ خَثی ٍ ثب درگیز وزدى ّوىلاسی ّبی خَد ارائِ دّذ

 داًطجَ سىبلیف ارائِ ضذُ هزسجظ ثب درس را ثِ خَثی ارائِ دّذ

 رٍش سذریس:

 رائِ سویٌبر ولاسیسخٌزاًی، ثحض گزٍّی، دزسص ٍ دبسخ، ولاس درس ٍارًٍِ، ا



 ٍسبیل ووه آهَسضی:

 سخشِ، لخ سبح، دبٍردَیٌز

 

 سومجلسه: 

 ثْذاضز هحیظ هذارس ػٌَاى:

 داًطجَ ثبیذ ثشَاًذ: )اًشظبرار اس داًطجَ(  یاّذاف رفشبر

 شناختی:

 ضَاثظ هحل احذاص هذرسِ را سَضیح دٌّذ 

 آثخَری، دسشطَیی، سَالز  را سَضیح دٌّذ، سخشِ سیبُ، ًَر، گزهب، وىزیٍ ً شیاًذاسُ ه يییضَاثظ سؼ

 ٌذفِ ثْذاضشی در هذرسِ را سَضیح دّضزایظ یه ثَ

 عاطفی:

 داًطجَ در سوبم هجبحض سذریس ضذُ ثبحزوز سز ٍ ثزلزاری سوبس چطوی ًسجز ثِ هَضَػبر ایي جلسِ سَجِ ًطبى دّذ

 ثغَر فؼبل ضزوز وشذ درسثب هزسجظ داًطجَ در سوبهی ثحض ّبی گزٍّی 

 حرکتی:-یروان

 داًطجَ سویٌبرولاسی هزسجظ ثب درس را ثِ خَثی ٍ ثب درگیز وزدى ّوىلاسی ّبی خَد ارائِ دّذ

 داًطجَ سىبلیف ارائِ ضذُ هزسجظ ثب درس را ثِ خَثی ارائِ دّذ

 رٍش سذریس:

 سخٌزاًی، ثحض گزٍّی، دزسص ٍ دبسخ، ولاس درس ٍارًٍِ، ارائِ سویٌبر ولاسی

 ٍسبیل ووه آهَسضی:

 سخشِ، لخ سبح، دبٍردَیٌز

 

 چهارمجلسه: 

 سغذیِ ٍ فؼبلیز فیشیىی در داًص آهَساى، هذرسِ يیسىبهل در سٌ رضذ ٍػٌَاى: 



 

 داًطجَ ثبیذ ثشَاًذ: )اًشظبرار اس داًطجَ(  یاّذاف رفشبر

 شناختی:

 دٌّذ حیرا سَض در ثْذاضز هذارس  یاثؼبد سلاهز جسو يیهْوشز

 رضذ ٍ سىبهل داًص آهَساى را ضزح دٌّذ زیاّو

 دٌّذ حیهَطز ثز رضذ ٍ سىبهل را سَض ػَاهل

 ًمص سغذیِ صحیح در رضذ ٍ سىبهل داًص آهَساى را ضزح دٌّذ
 ضزح دٌّذ در رضذ ٍ سىبهل داًص آهَساى را  فؼبلیز فیشیىیًمص 
 :یعاطف

 جلسِ سَجِ ًطبى دّذ يیًسجز ثِ هَضَػبر ا یسوبس چطو یضذُ ثبحزوز سز ٍ ثزلزار سیدر سوبم هجبحض سذر داًطجَ

 فؼبل ضزوز وشذ درس ثغَرثب هزسجظ  یگزٍّ یثحض ّب یدر سوبه داًطجَ

 :یحرکت-یروان

 خَد ارائِ دّذ یّب یوزدى ّوىلاس زیٍ ثب درگ یهزسجظ ثب درس را ثِ خَث یٌبرولاسیسو داًطجَ

 ارائِ دّذ یارائِ ضذُ هزسجظ ثب درس را ثِ خَث فیسىبل داًطجَ

 رٍش سذریس:

 سخٌزاًی، ثحض گزٍّی، دزسص ٍ دبسخ، ولاس درس ٍارًٍِ، ارائِ سویٌبر ولاسی

 ٍسبیل ووه آهَسضی:

 سخشِ، لخ سبح، دبٍردَیٌز

 

 جلسه: پنجن

 1بیماریهای شایع در دانش آموزان ػٌَاى: 

 داًطجَ ثبیذ ثشَاًذ: )اًشظبرار اس داًطجَ(  یاّذاف رفشبر

 شناختی:

 دٌّذ حیداًص آهَساى را سَض در  غیضب یزٍسیٍ یْبیوبریٍ درهبى در ث یزیطگید  ،یػبهل، راُ اًشمبل، ػلائن، دٍرُ ووَى، جذاسبس 



 :یعاطف

 ذٌجلسِ سَجِ ًطبى دّ يیًسجز ثِ هَضَػبر ا یسوبس چطو یضذُ ثبحزوز سز ٍ ثزلزار سیدر سوبم هجبحض سذر داًطجَ

 ذٌثغَر فؼبل ضزوز وشثب درس هزسجظ  یگزٍّ یثحض ّب یدر سوبه داًطجَ

 :یحرکت-یروان

 خَد ارائِ دّذ یّب یوزدى ّوىلاس زیٍ ثب درگ یهزسجظ ثب درس را ثِ خَث یٌبرولاسیسو داًطجَ

 ارائِ دّذ یارائِ ضذُ هزسجظ ثب درس را ثِ خَث فیسىبل داًطجَ

 رٍش سذریس:

 ارائِ سویٌبر ولاسیسخٌزاًی، ثحض گزٍّی، دزسص ٍ دبسخ، ولاس درس ٍارًٍِ، 

 ٍسبیل ووه آهَسضی:

 سخشِ، لخ سبح، دبٍردَیٌز

 

 جلسه: ششن

 2در داًص آهَساى  غیضب یْبیوبریثػٌَاى: 

 داًطجَ ثبیذ ثشَاًذ: )اًشظبرار اس داًطجَ(  یاّذاف رفشبر

 شناختی:

 دٌّذ حیداًص آهَساى را سَض در  غیضب ییبیثبوشز  یْبیوبریٍ درهبى در ث یزیطگید  ،یجذاسبس ػبهل، راُ اًشمبل، ػلائن، دٍرُ ووَى،  

 :یعاطف

 جلسِ سَجِ ًطبى دّذ يیًسجز ثِ هَضَػبر ا یسوبس چطو یضذُ ثبحزوز سز ٍ ثزلزار سیدر سوبم هجبحض سذر داًطجَ

 ثغَر فؼبل ضزوز وشذ درسثب هزسجظ  یگزٍّ یثحض ّب یدر سوبه داًطجَ

 :یحرکت-یروان

 خَد ارائِ دّذ یّب یوزدى ّوىلاس زیٍ ثب درگ یهزسجظ ثب درس را ثِ خَث یٌبرولاسیسو داًطجَ

 ارائِ دّذ یارائِ ضذُ هزسجظ ثب درس را ثِ خَث فیسىبل داًطجَ



 رٍش سذریس:

 سخٌزاًی، ثحض گزٍّی، دزسص ٍ دبسخ، ولاس درس ٍارًٍِ، ارائِ سویٌبر ولاسی

 ٍسبیل ووه آهَسضی:

 سخشِ، لخ سبح، دبٍردَیٌز

 

 هفتن جلسه:

 3ثیوبریْبی ضبیغ در هذارس ػٌَاى: 

 داًطجَ ثبیذ ثشَاًذ: )اًشظبرار اس داًطجَ(  یاّذاف رفشبر

 شناختی:

 دٌّذ حیداًص آهَساى را سَض در  غیضب  یاًگل یْبیوبریٍ درهبى در ث یزیطگید  ،یجذاسبس ػبهل، راُ اًشمبل، ػلائن، دٍرُ ووَى،  

 دٌّذ حیداًص آهَساى را سَض در  غیضب  یلبرچ یْبیوبریٍ درهبى در ث یزیطگید  ،یجذاسبس راُ اًشمبل، ػلائن، دٍرُ ووَى،  ػبهل،

 :یعاطف

 جلسِ سَجِ ًطبى دّذ يیًسجز ثِ هَضَػبر ا یسوبس چطو یضذُ ثبحزوز سز ٍ ثزلزار سیدر سوبم هجبحض سذر داًطجَ

 ثغَر فؼبل ضزوز وشذ ثب رٍش حل هسئلِ، ثحض گزٍّی، ثبرش افىبر ٍ یبدگیزی الىشزًٍیههزسجظ  یگزٍّ یثحض ّب یدر سوبه داًطجَ

 :یحرکت-یروان

 خَد ارائِ دّذ یّب یوزدى ّوىلاس زیٍ ثب درگ یهزسجظ ثب درس را ثِ خَث یٌبرولاسیسو داًطجَ

 ارائِ دّذ یارائِ ضذُ هزسجظ ثب درس را ثِ خَث فیسىبل داًطجَ

 رٍش سذریس:

 ثحض گزٍّی، دزسص ٍ دبسخ، ولاس درس ٍارًٍِسخٌزاًی، 

 ٍسبیل ووه آهَسضی:

 سخشِ، لخ سبح، دبٍردَیٌز

 

 جلسه: هشتن



 ژُیهزالجز ٍ بسهٌذیداًص آهَساى ًػٌَاى: 

 داًطجَ ثبیذ ثشَاًذ: )اًشظبرار اس داًطجَ(  یاّذاف رفشبر

 شناختی:

 را سَضیح دٌّذ آسنهزالجز ّبی ٍیژُ  

 دٌّذ حیرا سَض صزع ژُیٍ یهزالجز ّب 

 دٌّذ حیرا سَض دیبثز  ژُیٍ یهزالجز ّب 

 دٌّذ حیرا سَض ست رٍهبسیسوی ژُیٍ یهزالجز ّب

 دٌّذ حیرا سَض ّوَفیلی ژُیٍ یهزالجز ّب 

 دٌّذ حیرا سَض ًبٌّجبریْبی للجی ػزٍلی ژُیٍ یهزالجز ّب

 :یعاطف

 جلسِ سَجِ ًطبى دّذ يیًسجز ثِ هَضَػبر ا یسوبس چطو یضذُ ثبحزوز سز ٍ ثزلزار سیدر سوبم هجبحض سذر داًطجَ

 ثغَر فؼبل ضزوز وشذ ثب درسهزسجظ  یگزٍّ یثحض ّب یدر سوبه داًطجَ

 :یحرکت-یروان

 خَد ارائِ دّذ یّب یوزدى ّوىلاس زیٍ ثب درگ یهزسجظ ثب درس را ثِ خَث یٌبرولاسیسو داًطجَ

 ارائِ دّذ یارائِ ضذُ هزسجظ ثب درس را ثِ خَث فیسىبل داًطجَ

 رٍش سذریس:

 سخٌزاًی، ثحض گزٍّی، دزسص ٍ دبسخ، ولاس درس ٍارًٍِ

 ٍسبیل ووه آهَسضی:

 سخشِ، لخ سبح، دبٍردَیٌز

 

 جلسه: نهن

  آهَسش ثْذاضز در هذارس ػٌَاى:



 داًطجَ ثبیذ ثشَاًذ: )اًشظبرار اس داًطجَ(  یاّذاف رفشبر

 شناختی:

 را ضزح دٌّذ آهَسش ثْذاضز یاجزا یهذارس ثزا زیػلز اّو 

 را سَضیح دٌّذ ریشى آهَسش ثْذاضز در هذارس  ثزًبهِ

 را سَضیح دٌّذآهَساى را هطخص وٌذ  ّبى ثْذاضشى داًص سَاًذ ًیبس آهَسش هؼیبرّبئى وِ ثیطشز هى

 را ضزح دٌّذ آهَسش ثْذاضز در هذارس یرٍضْب

 را سَضیح دٌّذارسضیبثى آهَسش ثْذاضز در هذارس 

 را ضزح دٌّذ یلیثْذاضز در همبعغ هخشلف سحصآهَسش 

 :یعاطف

 جلسِ سَجِ ًطبى دّذ يیًسجز ثِ هَضَػبر ا یسوبس چطو یضذُ ثبحزوز سز ٍ ثزلزار سیدر سوبم هجبحض سذر داًطجَ

 ثغَر فؼبل ضزوز وشذ ثب درسهزسجظ  یگزٍّ یثحض ّب یدر سوبه داًطجَ

 :یحرکت-یروان

 خَد ارائِ دّذ یّب یوزدى ّوىلاس زیٍ ثب درگ یهزسجظ ثب درس را ثِ خَث یٌبرولاسیسو داًطجَ

 ارائِ دّذ یارائِ ضذُ هزسجظ ثب درس را ثِ خَث فیسىبل داًطجَ

 رٍش سذریس:

 سخٌزاًی، ثحض گزٍّی، دزسص ٍ دبسخ، ولاس درس ٍارًٍِ

 ٍسبیل ووه آهَسضی:

 سخشِ، لخ سبح، دبٍردَیٌز

 

 جلسه: دهن

  یسًذگ یهْبرر ّبٍ  رٍاىثْذاضز  ػٌَاى:

 داًطجَ ثبیذ ثشَاًذ: )اًشظبرار اس داًطجَ(  یاّذاف رفشبر

 شناختی:

 الذاهبر ثْذاضز رٍاى داًص آهَساى را ثب سَجِ ثِ سغَح هخشلف دیطگیزی سَضیح دٌّذ 



 اخشلالار رفشبری ضبیغ در داًص آهَساى را ضزح دٌّذ

 را ضزح دٌّذ هذارس هزٍج سلاهز 

 :یعاطف

 جلسِ سَجِ ًطبى دّذ يیًسجز ثِ هَضَػبر ا یسوبس چطو یضذُ ثبحزوز سز ٍ ثزلزار سیدر سوبم هجبحض سذر داًطجَ

 ثغَر فؼبل ضزوز وشذ ثب درسهزسجظ  یگزٍّ یثحض ّب یدر سوبه داًطجَ

 :یحرکت-یروان

 خَد ارائِ دّذ یّب یوزدى ّوىلاس زیٍ ثب درگ یهزسجظ ثب درس را ثِ خَث یٌبرولاسیسو داًطجَ

 ارائِ دّذ یارائِ ضذُ هزسجظ ثب درس را ثِ خَث فیسىبل داًطجَ

 رٍش سذریس:

 سخٌزاًی، ثحض گزٍّی، دزسص ٍ دبسخ، ولاس درس ٍارًٍِ

 ٍسبیل ووه آهَسضی:

 سخشِ، لخ سبح، دبٍردَیٌز

 

 جلسه: یازدهن

 در دانش آموزان  یاسکلت یهایناهنجار ػٌَاى: 

 داًطجَ ثبیذ ثشَاًذ: )اًشظبرار اس داًطجَ(  یاّذاف رفشبر

 شناختی:

 اًَاع دَسچزّبی ًبصحیح در داًص آهَساى را ضزح دٌّذ 

 اًَاع ًبٌّجبریْبی اسىلشی در داًص آهَساى را سَضیح دٌّذ

 :یعاطف

 جلسِ سَجِ ًطبى دّذ يیًسجز ثِ هَضَػبر ا یسوبس چطو یضذُ ثبحزوز سز ٍ ثزلزار سیدر سوبم هجبحض سذر داًطجَ

 ثغَر فؼبل ضزوز وشذ ثب درسهزسجظ  یگزٍّ یثحض ّب یدر سوبه داًطجَ

 :یحرکت-یروان



 خَد ارائِ دّذ یّب یوزدى ّوىلاس زیٍ ثب درگ یهزسجظ ثب درس را ثِ خَث یٌبرولاسیسو داًطجَ

 ارائِ دّذ یارائِ ضذُ هزسجظ ثب درس را ثِ خَث فیسىبل داًطجَ

 رٍش سذریس:

 ٍارًٍِ سخٌزاًی، ثحض گزٍّی، دزسص ٍ دبسخ، ولاس درس

 ٍسبیل ووه آهَسضی:

 سخشِ، لخ سبح، دبٍردَیٌز

 

 دوازدهنجلسه: 

 معاینات روتین دانش آموزان و فعالیتهای بهداشت مدارس در مراکس بهداشتی درمانی و آموزشگاهها  ػٌَاى:

 داًطجَ ثبیذ ثشَاًذ: )اًشظبرار اس داًطجَ(  یاّذاف رفشبر

  شناختی:
 سَضیح دّذ دّبى ٍ دًذاى( را -داًص آهَساى )لذ ٍ سى يیرٍس ٌبریهؼب

 داًص آهَس را سَضیح دّذ ضٌبسٌبهِ سلاهز ٍ ثِ هؼبیٌبر هزثَط یفزم ّب

 :یعاطف

 جلسِ سَجِ ًطبى دّذ يیًسجز ثِ هَضَػبر ا یسوبس چطو یضذُ ثبحزوز سز ٍ ثزلزار سیدر سوبم هجبحض سذر داًطجَ

 ثغَر فؼبل ضزوز وشذ ثب درسهزسجظ  یگزٍّ یثحض ّب یدر سوبه داًطجَ

 :یحرکت-یروان

 خَد ارائِ دّذ یّب یوزدى ّوىلاس زیٍ ثب درگ یهزسجظ ثب درس را ثِ خَث یٌبرولاسیسو داًطجَ

 ارائِ دّذ یارائِ ضذُ هزسجظ ثب درس را ثِ خَث فیسىبل داًطجَ

 رٍش سذریس:

 سخٌزاًی، ثحض گزٍّی، دزسص ٍ دبسخ، ولاس درس ٍارًٍِ

 ووه آهَسضی: ٍسبیل

 سخشِ، لخ سبح، دبٍردَیٌز



 

 جلسه: سیسدهن

 2 ٍ آهَسضگبّْب یدرهبً یثْذاضز هذارس در هزاوش ثْذاضش یشْبیداًص آهَساى ٍ فؼبل يیرٍس ٌبریهؼب  ػٌَاى:

 داًطجَ ثبیذ ثشَاًذ: )اًشظبرار اس داًطجَ(  یاّذاف رفشبر

 شناختی:

 را سَضیح دّذ( یػضلاً یاسىلش یّب یًبٌّجبر -یسٌج ییضٌَا -یسٌج ییٌبیداًص آهَساى )ث يیرٍس ٌبریهؼب

 دّذ حیٍ ضٌبسٌبهِ سلاهز داًص آهَس را سَض ٌبریهزثَط ثِ هؼب یّب فزم

 :یعاطف

 جلسِ سَجِ ًطبى دّذ يیًسجز ثِ هَضَػبر ا یسوبس چطو یضذُ ثبحزوز سز ٍ ثزلزار سیدر سوبم هجبحض سذر داًطجَ

 ثغَر فؼبل ضزوز وشذ ثب درسهزسجظ  یگزٍّ یثحض ّب یدر سوبه داًطجَ

  :یحرکت-یروان

 خَد ارائِ دّذ یّب یوزدى ّوىلاس زیٍ ثب درگ یهزسجظ ثب درس را ثِ خَث یٌبرولاسیسو داًطجَ 

 ارائِ دّذ یارائِ ضذُ هزسجظ ثب درس را ثِ خَث فیسىبل داًطجَ

 رٍش سذریس:

 خٌزاًی، ثحض گزٍّی، دزسص ٍ دبسخس

 ٍسبیل ووه آهَسضی:

 سخشِ، لخ سبح، دبٍردَیٌز

 

 جلسه: چهاردهن

 عزح ّبی ٍیژُ هذارس ػٌَاى: 



 داًطجَ ثبیذ ثشَاًذ: )اًشظبرار اس داًطجَ(  یاّذاف رفشبر

 شناختی:

 عزح غزثبلگزی داًص آهَساى را ضزح دٌّذ 

 عزح هىول یبری را در داًص آهَساى دبیِ ّبی هخشلف سَضیح دٌّذ

 ذٌس را سَضیح دّىَلَیعزح دذ

 عزح ضیز هذارس را سَضیح دٌّذ

 :یعاطف

 جلسِ سَجِ ًطبى دّذ يیًسجز ثِ هَضَػبر ا یسوبس چطو یضذُ ثبحزوز سز ٍ ثزلزار سیدر سوبم هجبحض سذر داًطجَ

 ثغَر فؼبل ضزوز وشذ ثب درسهزسجظ  یگزٍّ یثحض ّب یدر سوبه داًطجَ

 :یحرکت-یروان

 خَد ارائِ دّذ یّب یوزدى ّوىلاس زیٍ ثب درگ یهزسجظ ثب درس را ثِ خَث یٌبرولاسیسو داًطجَ

 ارائِ دّذ یارائِ ضذُ هزسجظ ثب درس را ثِ خَث فیسىبل داًطجَ

 رٍش سذریس:

 ّی، دزسص ٍ دبسخسخٌزاًی، ثحض گزٍ

 ٍسبیل ووه آهَسضی:

 سخشِ، لخ سبح، دبٍردَیٌز

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 جلسه: پانسدهن

 آموزان انجام معاینات و مراقبتهای روتین دانش ػٌَاى:

  داًطجَ ثبیذ ثشَاًذ: )اًشظبرار اس داًطجَ(  یاّذاف رفشبر

 شناختی:

 :یعاطف

 جلسِ سَجِ ًطبى دّذ يیًسجز ثِ هَضَػبر ا یسوبس چطو یضذُ ثبحزوز سز ٍ ثزلزار سیدر سوبم هجبحض سذر داًطجَ

 ثغَر فؼبل ضزوز وشذ ثب درسهزسجظ  یگزٍّ یثحض ّب یدر سوبه داًطجَ

 :یحرکت-یروان

 ذٌرا ثِ خَثی اًجبم دّ ٍ هذرسِ یدرهبً یهذارس در هزاوش ثْذ اضش ثْذاضز  یشْبیثب فؼبل ییٍ آضٌب یدزًٍذُ هزالجش لیسطى

 ٌذٌثب سبهبًِ سیت لسوز طجز ٍ دیگیزی هزالجشْبی داًص آهَساى ثِ خَثی وبر و

 رٍش سذریس:

 ّی، دزسص ٍ دبسخسخٌزاًی، ثحض گزٍ

 ٍسبیل ووه آهَسضی:

 سبح، دبٍردَیٌزسخشِ، لخ 

 

 جلسه: شانسدهن

 انجام معاینات و مراقبتهای روتین دانش آموزان ػٌَاى: 

  داًطجَ ثبیذ ثشَاًذ: )اًشظبرار اس داًطجَ(  یاّذاف رفشبر

 شناختی:

 :یعاطف

 جلسِ سَجِ ًطبى دّذ يیًسجز ثِ هَضَػبر ا یسوبس چطو یضذُ ثبحزوز سز ٍ ثزلزار سیدر سوبم هجبحض سذر داًطجَ

 ثغَر فؼبل ضزوز وشذ ثب درسهزسجظ  یگزٍّ یثحض ّب یدر سوبه داًطجَ



 :یحرکت-یروان

 را ثِ خَثی اًجبم دّذ درهذارس یسٌج ییٌبیث

 ضٌَایی سٌجی در هذارس را ثِ خَثی اًجبم دّذ

 رٍش سذریس:

 ّی، دزسص ٍ دبسخسخٌزاًی، ثحض گزٍ

 ٍسبیل ووه آهَسضی:

 سخشِ، لخ سبح، دبٍردَیٌز

 

 هفدهنجلسه: 

 معاینه دهان و دندان دانش آموزان  ػٌَاى: 

  داًطجَ ثبیذ ثشَاًذ: )اًشظبرار اس داًطجَ(  یاّذاف رفشبر

 شناختی:

 

 :یعاطف

 جلسِ سَجِ ًطبى دّذ يیًسجز ثِ هَضَػبر ا یسوبس چطو یضذُ ثبحزوز سز ٍ ثزلزار سیدر سوبم هجبحض سذر داًطجَ

 ثغَر فؼبل ضزوز وشذ ثب درسهزسجظ  یگزٍّ یثحض ّب یدر سوبه داًطجَ

 :یحرکت-یروان

 دّبى ٍ دًذاى داًص آهَساى را ثِ خَثی ٍ عجك رٍضْبی فزاگزفشِ ضذُ در درس ثْذاضز دّبى ٍ دًذاى هؼبیٌِ وٌٌذ 

 ضوبرُ دًذاى، ضیزی یب آسیبیی ثَدى دًذاى داًص آهَساى را سطخیص دٌّذ

DMFT  ٌِهحبسجِ وٌٌذرا در داًص آهَساى هذارس ثزاسبس هؼبی 

 ثْذاضز دّبى ٍ دًذاى ٍ رٍش صحیح هسَان سدى ٍ ًخ دًذاى وطیذى را ثِ خَثی آهَسش دٌّذ

 رٍش سذریس:

 ّی، دزسص ٍ دبسخسخٌزاًی، ثحض گزٍ



 ٍسبیل ووه آهَسضی:

 سخشِ، لخ سبح، دبٍردَیٌز

 

 

 

 

 

 

 

 شیوه ارزشیابی

 ًَع ارسضیبثی فؼبلیز درصذ 100سْن ًوزُ اس 

 سىَیٌی سىبلیفاًجبم  5

 دبسخ ثِ سَالار ولاسی 10

 رػبیز اخلاق حزفِ ای 5

 آسهَى هیبى سزم  40

 سزاووی آسهَى دبیبى سزم 40

 آسهَى )الىشزًٍیه( ثِ صَرر سَالار چٌذ گشیٌِ ای، سَالار دبسخ وَسبُ، هؼزفی ویس ٍ سَالار دبسخ وَسبُ در هَرد آى

 

 

 

 منابع درس

 ًَریثْذاضز هذارس دوشز 

 ثْذاضز هذارس ٍ ارسمبء سلاهز دوشز فزخٌذُ اهیي ضىزٍی

 چبح يیوطَر ، اًشطبرار ارجوٌذ، آخز یداًطگبُ ػلَم دشضى ذیاسبس فی، سبل یوشبة جبهغ ثْذاضز ػوَه



 ٍسارر ثْذاضز درهبى ٍ آهَسش دشضىی یدسشَرالؼول ّب-4

 ٍ... WHO  ٍCDC یشْبیسب -5

 


