
 
 
 

 

 

 

 

 

 رح درس ـط
 

 ٍاحذ ًظشی 2(: ػولی -ًظشی)سؼذاد ٍاحذ  آة ِیسلف: ًبم دسع

 هشین ػلیویهذسع: دوشش  2443-2442  مٍد: ًیوؼبل ًیوؼبل سحلیلی اسائِ دسع

  Ph.Dسخللی آخشیي هذسن سحلیلی هذسع: دوششی  ثْذاؿز هحیطسؿشِ سخللی هذسع: 

 :  سؼذاد داًـجَ وبسؿٌبػی دیَػشِ: همطغ ٍ سؿشِ سحلیلی داًـجَیبى

 هٌْذػی ثْذاؿز هحیطگشٍُ آهَصؿی:  ثْذاؿزًبم داًـىذُ: 

ٍ  یػطح یثبؿذ. اغلت هٌبثغ آة ّب یثشخَسداس ه بدیص بسیدس ّش اجشوبع اص اّویز ثؼ یآة ػبلن ٍ ثْذاؿش يیسبه. شدیگ یهَسد ثحث لشاس ه یذًیآة آؿبه ِیدسع اكَل سلف يیس ادؿشح دسع: 
اص اًشمبل  یشیهٌبػت ٍ جلَگ یٍ اػشبًذاسدّب بسّبیجْز سػبًذى آة ثِ هؼ ذ،ّؼشٌ یهشؼذد یّب ٍ آلایٌذُ ّب یًبخبلل یثبؿٌذ حبٍ یجَاهغ ه بصیهَسد ً يیوِ ثِ ػٌَاى هٌبثغ سبه یٌیصه شیص
 یهٌبثغ آة، سٍؿْب یچَى ثْؼبص یدسع هَاسد يیلشاس داد، دس ا ِیآة ّب سا هَسد سلف ٌگًَِیا ذیهٌبػت ثب یهَجَد دس آة ثب اػشفبدُ اص سٍؿْب یىیَلَطیٍ ث ییبیویاص ػَاهل ؿ یًبؿ یّب یوبسیث

 .ٍاحذّب اسائِ خَاّذ ؿذ ٌگًَِیا یثش طشاح یآة ّوشاُ ثب همذهِ ا ِیدس سلف یٌذیٍ فشا یبسیػول یآة ٍاحذّب ِیهخشلف سلف
 

 

 

 

 

 

دانشگاه علوم پزشکی و خدمات 

مرکز مطالعات  وتوسعه  آموزش   بهداشتی درمانی جیرفت 

 پزشکی



 

 اٍل جلؼِ:

 ًبخبللی ّبی آىاًَاع هٌبثغ سبهیي آة ٍ داًـجَ ثب یی آؿٌب: ػٌَاى

 داًـجَ ثبیذ ثشَاًذ: )اًشظبسار اص داًـجَ(  یاّذاف سفشبس

 شناختی:
  ؿَد آؿٌب آة سبهیي هٌبثغ اًَاعثب 

 سا ؿشح دّذ. ، آة ّبی جَی ٍ آة ّبی اكلاح ؿذُ صیشصهیٌی ػطحی، آثْبی ٍیظگیْبی ثشَاًذ 

 سَضیح دّذ.  سا دسآة هَجَد ّبی ًبخبللی اًَاع 

 ،ؿَد آؿٌب آؿبهیذًی آةٍ هٌطمِ ای  وـَسی ثب اػشبًذاسدّبی جْبًی. 

 عاطفی:
 ،دّذ. آؿبهیذًی دبػخ ٍ هٌطمِ ای آة وـَسی ثِ ػَالار هشثَط ثِ سؼییي ویفیز آة ثب سَجِ ثِ اػشبًذاسد ّب جْبًی 

 حرکتی:-روانی
 -.فشاگیش لبدس ثبؿذ ثب سَجِ ثِ ؿبخق ّبی هْن ویفیز آة هٌطمِ سا سؼییي ًوبیذ 

 سٍؽ سذسیغ:

 ػخٌشاًی، ثحث گشٍّی 

 ٍػبیل ووه آهَصؿی:

 سخشِ، لخ سبح، دبٍسدَیٌز

 

 

 

 

 



 دٍمجلؼِ: 

 خلَكیبر فیضیىی ٍ ؿیویبیی آةداًـجَ ثب یی آؿٌبػٌَاى: 

 داًـجَ ثبیذ ثشَاًذ: )اًشظبسار اص داًـجَ(  یاّذاف سفشبس

 شناختی:
  ؿَد. آؿٌبًْبى  یگشهب ظُ،یٍ یسًگ، وذٍسر، ثَ ٍ هضُ، دهب، گشهبؿبهل آة  یىیضیخَاف فثب 

 آؿٌب ؿَد. خَاف ؿیویبیی آة ثب 

 ِساثط EC ثب  TDS.سا ثیبى ًوبیذ 

 ( ثبؿذ.ول، ػخشی دائن، ػخشی هَلز، ػخشی وبرةػخشی لبدس ثِ سوبیض ثیي دبساهششّبی هَثش دس اًَاع هخشلف ػخشی ) 

 .اػیذیشِ آة سا ثیبى ًوبیذ 

 .للیبئیز آة سا ثیبى ًوبیذ 

 عاطفی:
  ِدبػخ دّذ.ػَالار هشثَط ثِ سؼییي ویفیز كَسر فؼبل ثِ ث 

 حرکتی:-روانی
 -- 

 سٍؽ سذسیغ:

 ػخٌشاًی، ثحث گشٍّی 

 ٍػبیل ووه آهَصؿی:

 سخشِ، لخ سبح، دبٍسدَیٌز

 

 

 

 



 ػَمجلؼِ: 

 خلَكیبر فیضیىی ٍ ؿیویبیی آةداًـجَ ثب یی آؿٌبػٌَاى: 

 داًـجَ ثبیذ ثشَاًذ: )اًشظبسار اص داًـجَ(  یاّذاف سفشبس

 شناختی:
  ِسا ثیبى وٌذ. لیةظاًذیغ لاًدبساهششّبی هَثش دس هحبػج 

  ِسا ثیبى وٌذ. اًذیغ دبیذاسیدبساهششّبی هَثش دس هحبػج 

  سا سَضیح دّذ.اًذیغ دَس وَسیَع  هحبػجِدبساهششّبی هَثش دس 

 دبساهششّبی BOD, COD, TOC, DO,THOD .ساسَضیح دّذ 

 عاطفی:
  دبػخ دّذ. لیة، اًذیغ دبیذاسیظًذیغ لاًسَجِ ثِ ثِ كَسر فؼبل ثِ ػَالار هشثَط ثِ سؼییي ویفیز آة ثب 

 حرکتی:-روانی
 -- 

 سٍؽ سذسیغ:

 ػخٌشاًی، ثحث گشٍّی 

 ٍػبیل ووه آهَصؿی:

 سخشِ، لخ سبح، دبٍسدَیٌز

 

 

 

 

 

 



 

 چْبسمجلؼِ: 

 ثبصدیذ اص هٌبثغ سبهیي آةػٌَاى: 

 داًـجَ ثبیذ ثشَاًذ: )اًشظبسار اص داًـجَ(  یاّذاف سفشبس

 شناختی:
 ًَع هٌبثغ سبهیي آة هٌطمِ سا ثـٌبػذ. 

  هٌطمِ سا ثـٌبػذ.خلَكبر آة 

 عاطفی:
  ِهـبسوز ًوبیذ.فؼبلاًِ دس ثحث دس خلَف ٍیظگی ّبی آة هٌطم 

 حرکتی:-روانی
 -- 

 سٍؽ سذسیغ:

 

 ٍػبیل ووه آهَصؿی:



 

 

 

 دٌجنجلؼِ: 

 سلفیِ همذهبسی آةداًـجَ ثب یی آؿٌبػٌَاى: 

 داًـجَ ثبیذ ثشَاًذ: )اًشظبسار اص داًـجَ(  یاّذاف سفشبس

 شناختی:
 ؿَد.اكلی سلفیِ آة ؿبهل سلفیِ همذهبسی، هشذاٍل ٍ دیـشفشِ( آؿٌب  یٌذّبیثب فشا 

 سا سَضیح دّذ. یشیاّذاف آؿغبلگ 

  آؿٌب گشدد.  یویػ، هـجه یشّبیٍ اًَاع آى، آؿغبلگ یا لِیه یشّبیآؿغبلگ»  شّبیاًَاع آؿغبلگثب 

 ًسا سَضیح دّذ. شّبیآؿغبلگ یدبوؼبص ؼنیهىب 

 سا سَضیح دّذ. یشیآؿغبلگ ضاریسجْ یًگْذاس اكَل 

 عاطفی:
 -- 

 حرکتی:-روانی
 -- 

 سٍؽ سذسیغ:

 ػخٌشاًی، ثحث گشٍّی 

 ٍػبیل ووه آهَصؿی:

 سخشِ، لخ سبح، دبٍسدَیٌز

 

 



 

 

 

 ؿـنجلؼِ: 

 سلفیِ همذهبسی آةداًـجَ ثب یی آؿٌبػٌَاى: 

 داًـجَ ثبیذ ثشَاًذ: )اًشظبسار اص داًـجَ(  یاّذاف سفشبس

 شناختی:
 
  سا سَضیح دّذ. اص فشایٌذ سِ ًـیٌیاّذاف 

 سا سَضیح دّذ. یهمذهبس یٌیسِ ًـ 

  سا سَضیح دّذ. هبػِ حزف ؿي ٍ یىیهىبً ضاریسجْ شّب،یهبػِ گ ،یهمذهبس یٌیهخبصى سِ ًـؿبهل  یهمذهبس یٌیسِ ًـ 

  سا سَضیح دّذ. یٍ لَلِ ا یكفحِ ای ػبصّب يیاًَاع سِ ًـ 

 عاطفی:
 -- 

 حرکتی:-روانی
 -- 

 سٍؽ سذسیغ:

 ػخٌشاًی، ثحث گشٍّی 

 ٍػبیل ووه آهَصؿی:

 دبٍسدَیٌزسخشِ، لخ سبح، 

 

 



 

 نّفشجلؼِ: 

 لفیِ آةس دس یاًؼمبد ٍ لخشِ ػبصفشایٌذ داًـجَ ثب یی آؿٌبػٌَاى: 

 داًـجَ ثبیذ ثشَاًذ: )اًشظبسار اص داًـجَ(  یاّذاف سفشبس

 شناختی:
 سا سَضیح دّذ. یاًؼمبد ػبص ٌذیفشآ 

 سا سَضیح دّذ. یاًؼمبد ػبص ٌذیاّذاف فشآ 

  ًبم ثجشد. سا « جبهذار هحلَل  ،یذیجبهذار ولَئ ،یٌیلك غیش لبثل سِ ًـؼجبهذار ه» یٌیًـًَاع رسار غیش لبثل سِ اخلَكیبر 

 ًسحلیل ًوبیذ. (هیٌشیالىششٍػ یاًؼمبد ػبص ه،یٌشیاسسَػ ی) اًؼمبد ػبص یاًؼمبد ػبص یّب ؼنیهىب 

 سا اص ًظش خَكیبر ٍ وبسثشد همبیؼِ ًوبیذ.هٌؼمذ وٌٌذُ  ییبیویهَاد ؿ 

 عاطفی:
  ثحث گشٍّی دس خلَف اًشخبة ثْششیي هٌؼمذ وٌٌذُ هـبسوز ًوبیذ.فشاگیش دس 

 حرکتی:-روانی
 -- 

 سٍؽ سذسیغ:

 ػخٌشاًی، ثحث گشٍّی 

 ٍػبیل ووه آهَصؿی:

 سخشِ، لخ سبح، دبٍسدَیٌز

 

 

 

 



 شنـّجلؼِ: 

 سلفیِ آة دس یاًؼمبد ٍ لخشِ ػبصفشایٌذ داًـجَ ثب یی آؿٌبػٌَاى: 

 داًـجَ ثبیذ ثشَاًذ: )اًشظبسار اص داًـجَ(  یاّذاف سفشبس

 شناختی:
 سا سَضیح دّذ.اًؼمبد  ٌذیفشآ 

 سا سَضیح دّذ.اًؼمبد  ٌذیاّذاف فشآ 

  سا روش ًوبیذ.اًؼمبد ػَاهل هَثش ثش فشایٌذ 

 سا  ًبم ثجشد.« جبهذار هحلَل  ،یذیجبهذار ولَئ ،یٌیلك غیش لبثل سِ ًـؼجبهذار ه» یٌیًَاع رسار غیش لبثل سِ ًـخلَكیبر ا 

 ًسحلیل ًوبیذ. (هیٌشیالىششٍػ یاًؼمبد ػبص ه،یٌشیاسسَػ ی) اًؼمبد ػبص یاًؼمبد ػبص یّب ؼنیهىب 

 ًوبیذ. سا اص ًظش خَكیبر ٍ وبسثشد همبیؼِ ( بر ػذین، ػیلیىبر ػذین ٍ...فشیه، ػَلفبر فشیه، ػَلفبر فشٍ، آلَهیٌ ًظیش ػَلفبر آلَهیٌیَم، ولشیذ) هٌؼمذ وٌٌذُ ییبیویهَاد ؿ 

 سا ثیبى ًوبیذ. ّذف اص هلشف ووه هٌؼمذ وٌٌذُ ّب 

  سا همبیؼِ ًوبیذ.ّب ٍ اًَاع آًْب زیالىششٍل یدل ،یفؼبل، ػَاهل ٍصً غیلیػ»اًَاع ووه هٌؼمذ وٌٌذُ ّب خلَكیبر ) 

 عاطفی:
 .فشاگیش دس ثحث گشٍّی دس خلَف اًشخبة ثْششیي هٌؼمذ وٌٌذُ هـبسوز ًوبیذ 

 حرکتی:-روانی
 -- 

 سذسیغ:سٍؽ 

 ػخٌشاًی، ثحث گشٍّی 

 ٍػبیل ووه آهَصؿی:

 سخشِ، لخ سبح، دبٍسدَیٌز

 

 



 نًْجلؼِ: 

 سلفیِ آة دس یاًؼمبد ٍ لخشِ ػبصفشایٌذ داًـجَ ثب یی آؿٌبػٌَاى: 

 داًـجَ ثبیذ ثشَاًذ: )اًشظبسار اص داًـجَ(  یاّذاف سفشبس

 شناختی:
 دسجِ حشاسر،  ییبیویگزاس آة دس اًشخبة هَاد ؿ شیسبث بریخلَك (pHز،یبئی، لل )... ٍ سا سجضیِ ٍ سحلیل ًوبیذ. وذٍسر، سًگ 

 ْسا همبیؼِ ًوبیذ. هحلَل( یّب خـه، سضسیك وٌٌذُ ی) سضسیك وٌٌذُ ّب ییبیویؿ جبریسشو كیسضس ضاریسج 

 ْسا سَضیح دّذ. ٍ ...( هبًغ یداسا یحَضچِ ّب ،یػبوي، دوخ ّب ٍ هجبس یّن صى ّب ،یىیهىبً یٍ اًَاع آى ) ّن صى ّب غیاخشلاط ػش ضاریسج 

 سا سَضیح دّذ. یػبص لخشِ ٌذیفشآ 

 سا سَضیح دّذ. یػبص لخشِ ٌذیاّذاف فشآ 

 .ػَاهل هَثش ثش فشایٌذ لخشِ ػبصی سا روش ًوبیذ 

 سا سَضیح دّذ.ٍ ...(  جبهذار سوبع ثب یحَضچِ ّب ،یلخشِ ػبص یٍ اًَاع آى ) حَضچِ ّب یسجْیضار لخشِ ػبص 

 آصهب یساّجش یوٌششل ضاریٍ سجْ ـبریآصهب(جبس ؾی ar Testؾی، آصهب pH زیلبثل ؾیؿوبسؽ رسار، آصهب بى،یجش یشیگ اًذاصُ، دشبًؼیل صسب یشیوذٍسر، اًذاصُ گ ؾی، آصهب )... ٍ سا سَضیح دّذ. كبف ؿذى 

  ثحث ًوبیذ. آًْب یوٌششل یٍ ساُ وبسّبلخشِ( لخشِ ضؼیف، سـىیل وٌذ  ي،یی) دسجِ حشاسر دب یاًؼمبد ٍ لخشِ ػبص یٌذّبیهشسجط ثب فشآ یهـىلار ثْشُ ثشداس دس خلَف 

 عاطفی:
  هـبسوز ًوبیذ. یاًؼمبد ٍ لخشِ ػبص یٌذّبیهشسجط ثب فشآ یهـىلار ثْشُ ثشداس یوٌششل یساُ وبسّبفشاگیش دس ثحث گشٍّی دس خلَف 

 حرکتی:-روانی
 -- 

 سٍؽ سذسیغ:

 ػخٌشاًی، ثحث گشٍّی 

 ٍػبیل ووه آهَصؿی:

 سخشِ، لخ سبح، دبٍسدَیٌز



 

 ّندجلؼِ: 

 سلفیِ آة دس ّبٍ صلال ػبص یٌیسِ ًـ یحَضچِ ّبداًـجَ ثب یی آؿٌبػٌَاى: 

 داًـجَ ثبیذ ثشَاًذ: )اًشظبسار اص داًـجَ(  یاّذاف سفشبس

 شناختی:
 سا سَضیح دّذ. یٌیسِ ًـ ٌذیفشآ 

 سا همبیؼِ ًوبیذ.« هششاون»ًَع چْبسم  یٌیسِ ًـ ،«یا ِیثب ًبح یػَم هٌطمِ ا ًَع یٌیسِ ًـ ،«یهَاد لخشِ ا»ًَع دٍم  یٌیرسار هجضا، سِ ًـ»ًَع اٍل  یٌیّب ) سِ ًـ یٌیاًَاع سِ ًـ 

  ( سا روش ًوبیذ.یچیهبسد بىیثب جش یحَضچِ ّب شاهَىید اص ِیثب سغز یاص هشوض، حَضچِ ّب ِیهشؼبسف ثب سغز یهشؼبسف، حَضچِ ّب یلیهؼشط یاًَاع حَضچِ ّب )حَضچِ ّبهضایب ٍ هؼبیت 

  صلال ػبص دَلؼبسَس، صلال شیًظ یسوبػ یهحلَل، صلال ػبصّب یثب َّا یسوبع جبهذار، ؿٌبٍسػبص یحَضچِ ّب ،یثب كفحبر هَسة ٍ لَلِ ا یٌیسِ ًـ یون ػوك ًظیش اػشخشّب یحَضچِ ّبخلَكیبر 

 سا ثیبى وٌذ. ٍ ... یػِ ؿبخِ ثب جزة سوبػ یػَدش دَلؼبسَس، صلال ػبصّب ػبص 

 ًسَضیح دّذ.لجي(  یىیهىبً ِیلجي، سخل یدػش ِیصلال ػبصّب ) سخل بیسخلیِ لجي اص حَضچِ ّب  ؼنیهىب 

  سَضیح دّذ.هششاون ٍ ...( ٍ ساُ حل ّب  بًبریثش، جش بىیه بىیٍ ؿىٌٌذُ، جش فی) سـىیل لخشِ ضؼ یشیسِ ًـ ؼبریسبػ یٍ هـىلار ثْشُ ثشداس ٌذیفشآ یفیو ؾیدبدس خلَف 

 :عاطفی 
  هـبسوز ًوبیذ. ّبٍ صلال ػبص یٌیسِ ًـ یحَضچِ ّبهشسجط ثب  یهـىلار ثْشُ ثشداس یوٌششل یساُ وبسّبفشاگیش دس ثحث گشٍّی دس خلَف 

 حرکتی:-روانی
 -- 

 سٍؽ سذسیغ:

 ػخٌشاًی، ثحث گشٍّی 

 ٍػبیل ووه آهَصؿی:

 سخشِ، لخ سبح، دبٍسدَیٌز



 دّنیبصجلؼِ: 

 سلفیِ آة دس َىیلششاػیففشایٌذ داًـجَ ثب یی آؿٌبػٌَاى: 

 داًـجَ ثبیذ ثشَاًذ: )اًشظبسار اص داًـجَ(  یاّذاف سفشبس

 شناختی:
 سا سَضیح دّذ.فیلشضاػیَى  ٌذیفشآ 

 سا ثیبى وٌذ. َىیلششاػیّذف اص ف 

 ًسَضیح دّذ. َىیلششاػیف ٌذیفشا ؼنیهىب 

 سا همبیؼِ ًوبیذ. یفـبس یّب یكبفٍ  یػوم یّب یكبف ،یػطح یّب یكبفؿبهل  یاًَاع كبف 

 سا همبیؼِ ًوبیذ. ثب ثؼشش ػویك یا ِیلا هی ٍ غیػش یلیخ یؿٌ، سٌذ یؿش ، وٌذ یؿئؿبهل  یاًَاع كبف 

 سا سَضیح دّذ.هؼشمین  َىیلششاػیف 

 سا سَضیح دّذ. یػشػز آة ػجَس ،یدٌّذُ ثؼشش، ػوك ثؼشش كبف لیٍ ؿىل رسار سـى یداًِ ثٌذ ؿبهل یػَاهل هَثش ثش وبسوشد كبف 

 سا سَضیح دّذ. یكبف یؿؼشـَ یسٍؽ ّب 

 :عاطفی 
  هَج وَسبُ جبدیا گلی ٍ یسَدُ ّب لیسـى ،یهحجَع ؿذى َّا، اسلاف رسار ثؼشش كبفاص جولِ  كبفی ّبهشسجط ثب  یهـىلار ثْشُ ثشداس یوٌششل یساُ وبسّبفشاگیش دس ثحث گشٍّی دس خلَف 

 هـبسوز ًوبیذ.

 حرکتی:-روانی
 -- 

 سٍؽ سذسیغ:

 ػخٌشاًی، ثحث گشٍّی 

 ٍػبیل ووه آهَصؿی:

 سخشِ، لخ سبح، دبٍسدَیٌز



 

 صدّندٍاجلؼِ: 

 سلفیِ آة دس غـبییفشایٌذ داًـجَ ثب یی آؿٌبػٌَاى: 

 داًـجَ ثبیذ ثشَاًذ: )اًشظبسار اص داًـجَ(  یاّذاف سفشبس

 شناختی:
 سا سَضیح دّذ. غـبیی ٌذیفشآ 

  سا ثیبى وٌذ. غـبییّذف اص 

  سا سَضیح دّذ. ٍ اػوض هؼىَع َىیلششاػی، ًبًَف َىیلششاػی، اٍلششاف َىیلششاػیىشٍفیه ؿبهلفـبس  اخشلافطجمِ ثٌذی غـب ّب ثش اػبع 

 ییٍ الىششٍلیض غـب ضیبلیالىششٍدؿبهل  یىیالىشش لیخشلاف دشبًؼطجمِ ثٌذی غـب ّب ثش اػبع ا  

  ییسمطیش غـبهبًٌذ دهب طجمِ ثٌذی غـب ّب ثش اػبع . 

  ضیبلید غ،یهب یغـب ،یگبص یجذاػبص هبًٌذ غلظز اخشلافطجمِ ثٌذی غـب ّب ثش اػبع 

 :عاطفی 
  هـبسوز ًوبیذ. طجمِ ثٌذی اًَاع هخشلف غـبّبفشاگیش دس ثحث گشٍّی دس خلَف 

 حرکتی:-روانی
 -- 

 سٍؽ سذسیغ:

 ػخٌشاًی، ثحث گشٍّی 

 ٍػبیل ووه آهَصؿی:

 سخشِ، لخ سبح، دبٍسدَیٌز



 

 ػیضدّنجلؼِ: 

 سلفیِ آة دس فشایٌذ سجبدل یَىداًـجَ ثب یی آؿٌبػٌَاى: 

 داًـجَ ثبیذ ثشَاًذ: )اًشظبسار اص داًـجَ(  یاّذاف سفشبس

 شناختی:
 سا سَضیح دّذ. سجبدل یَى ٌذیفشآ 

  سا ثیبى وٌذ. فشایٌذ سجبدل یَىّذف اص 

  ًوبیذ.سا همبیؼِ  یٍ لَ فیضؼ یًَیآً یّب يیسص ،یًَیوبس یّباًَاع سصیي 

 سا همبیؼِ ًوبیذ. َػشِید ٌذیفشآ بل،یثب ثؼشش ػ ٌذیثب یؼشش ثبثز، فشآ ٌذیفشآ َػشِ،یًبد ٌذیفشآؿبهل  َىیهخشلف سجبدل  یسٍؽ ّب 

 سا سَضیح دّذ.هَلز ٍ دائن  یػخش 

 سا سَضیح دّذ.هَلز ٍ دائن  یهخشلف حزف ػخش یسٍؽ ّب 

 سا سَضیح دّذ. آّه، یؼشیوبسبل یًشم ػبص ٌذیسوبع ثب لجي، فشا یشم ػبصً ٌذیآّه ػَدا، فشا یًشم ػبص یٌذّبیؿبهل فشا یٌیآة ثِ سٍؽ سِ ًـ یسشم ػبص یٌذّبیفشا 

 ی سا سَضیح دّذ.ٌیآة ثِ سٍؽ سِ ًـ یسشم ػبص یٌذّبیت فشایٍ هؼب بیهضا 

 عاطفی:
  هـبسوز ًوبیذ. هحذٍدیز ّبی فشایٌذ سجبدل یَى فؼبلاًِفشاگیش دس ثحث گشٍّی دس خلَف 

  ِفؼبلاًِ ؿشوز ًوبیذ.هَلز ٍ دائن  یحزف ػخشدس حل هؼبئل هشثَط ثِ سؼییي همذاس هَاد ؿیویبیی هشثَط ث 

 حرکتی:-روانی
 

 سٍؽ سذسیغ:

 ػخٌشاًی، ثحث گشٍّی 

 ٍػبیل ووه آهَصؿی:

 سخشِ، لخ سبح، دبٍسدَیٌز



 دّنچْبسجلؼِ: 

 آةسلفیِ  دس حزف آلایٌذُ ّبفشایٌذ داًـجَ ثب یی آؿٌبػٌَاى: 

 داًـجَ ثبیذ ثشَاًذ: )اًشظبسار اص داًـجَ(  یاّذاف سفشبس

 شناختی:
  ثِ آة سا سَضیح دّذ هیآسػٌ ي،یولش غ،یلیآّي ، هٌگٌض، ػهٌـب ٍسٍد 

  سا سَضیح دّذ. هیآسػٌ ي،یولش غ،یلیآّي ، هٌگٌض، ػسٍؽ ّبی حزف 

 شا ؿشح دّذ.آث ییٍ فلَئَس صدا یفلَئَس صً فشایٌذ ّبی 

  سا ثیبى ًوبیذ. وشدى كیولشیٌِ وشدى، سل ،یَّادّ لِیثَػ ییصدا بنیآهًَ ٍ ّوچٌیي  یىیَلَطیث َىیىبػیفیششیسیششیفیىبػیَى ٍ دًؿبهل  ششاریً حزفسٍؽ ّبی 

  سا ؿشح دّذ. سًگ ٍ ثَسٍؽ ّبی حزف 

 عاطفی:
  هـبسوز ًوبیذ.فؼبلاًِ  سٍؽ ّبی ثْیٌِ حزف آلایٌذُ ّب اص آةفشاگیش دس ثحث گشٍّی دس خلَف 

 حرکتی:-روانی
 -- 

 سٍؽ سذسیغ:

 ػخٌشاًی، ثحث گشٍّی 

 ٍػبیل ووه آهَصؿی:

 سخشِ، لخ سبح، دبٍسدَیٌز

 



 دّندبًضجلؼِ: 

 سلفیِ آة دس گٌذصداییفشایٌذ داًـجَ ثب یی آؿٌبػٌَاى: 

 داًـجَ ثبیذ ثشَاًذ: )اًشظبسار اص داًـجَ(  یاّذاف سفشبس

 شناختی:
 سا سَضیح دّذ.گٌذصدایی  ٌذیفشآ 

  فشایٌذ گٌذصدایی سا ثیبى وٌذ.ّذف اص 

 سا سَضیح دّذ. وٌٌذُ یّب، دهب، صهبى سوبع، غلظز ٍ ًَع هبدُ ضذ ػفًَ ؼنیىشٍاسگبًیه غلظزؿبهل وٌٌذُ ّب  یضذ ػفًَ ییػَاهل هَثش ثش وبسا 

 سا سَضیح دّذ. ًمشُ – ذوٌٌذُیاوؼ شیهَاد غ ذ،یث ن،یآى، اصى، دشهٌگٌبر دشبػ جبریولش ٍ سشو هبًٌذآة  ییدس گٌذصدا ییبیویهَاد ؿ اًَاع 

 سا ؿشح دّذ. ییٍ غـب یػبص یكبف یّب هیحشاسر، سىٌ - یذیخَسؿ یاًشط ىغ،یگبهب ٍ ا یفشاثٌفؾ، اسسؼبؿبر هبٍساء كَر، دشسَّب یدشسَسبثهبًٌذ  ییگٌذصدا یىیضیف یسٍؽ ّب 

 ًفشایٌذ گٌذصدایی سا ؿشح دّذ. ؼنیهىب 

 عاطفی:
  گٌذصدایی سا دسن وشدُ ثبؿذ.هىبًیؼن فشایٌذ فشاگیش 

  فؼبلاًِ ؿشوز ًوبیذ. وٌٌذُ یّب، دهب، صهبى سوبع، غلظز ٍ ًَع هبدُ ضذ ػفًَ ؼنیىشٍاسگبًیه غلظزؿبهل وٌٌذُ ّب  یضذ ػفًَ ییػَاهل هَثش ثش وبسافشاگیش دس ثحث دس خلَف 

 حرکتی:-روانی
 -- 

 سٍؽ سذسیغ:

 ػخٌشاًی، ثحث گشٍّی 

 ٍػبیل ووه آهَصؿی:

 لخ سبح، دبٍسدَیٌزسخشِ، 

 



 بًضدّنؿجلؼِ: 

 سلفیِ آة دس فشایٌذ گٌذصداییداًـجَ ثب یی آؿٌبػٌَاى: 

 داًـجَ ثبیذ ثشَاًذ: )اًشظبسار اص داًـجَ(  یاّذاف سفشبس

 شناختی:
 سا سَضیح دّذ. ییحبكل اص گٌذصدا یجبًج یفشاٍسدُ ّب 

 سا ؿشح دّذ. ییحبكل اص گٌذصدا یجبًج یوٌششل ٍ حزف فشاٍسدُ ّب یساُ وبسّب 

  ًسا سَضیح دّذ. آة ییهشثَط ثب گٌذصدا يیلَا 

 حزف  یسٍؿْبVOCs .سا سَضیح دّذ 

 حزف  یسٍؿْبTHMs  .سا هثبل ثضًذ 

 سا ؿشح دّذ.هذاٍم(  ؾیدب ـگبُیآصهب لذ،یآة )دسف یفیوٌششل و یسٍؿْب 

  سا سَضیح دّذ.آة اًجبسّب  یطشاح رچـوِ چبُ، لٌبر ، آة اًجبس، ثحث دس هلاحظب یثْؼبصهبًٌذ هٌبثغ آة دس اجشوبػبر وَچه سٍؽ ّبی ثْؼبصی  

 :عاطفی 

  هىبًیؼن فشایٌذ گٌذصدایی سا دسن وشدُ ثبؿذ.فشاگیش 

  فؼبلاًِ ؿشوز ًوبیذ. سٍؽ ّبی وٌششل هحلَلار جبًجی گٌذ صداییفشاگیش دس ثحث دس خلَف 

 حرکتی:-روانی
 -- 

 سٍؽ سذسیغ:

 ػخٌشاًی، ثحث گشٍّی 

 ٍػبیل ووه آهَصؿی:

 سخشِ، لخ سبح، دبٍسدَیٌز

 



 

 

 

 ؿشوز دس وبسگبُ: ّفذّن جلؼِ

 ثبصدیذ اص وبسگبُػٌَاى: 

 داًـجَ ثبیذ ثشَاًذ: )اًشظبسار اص داًـجَ(  یاّذاف سفشبس

 شناختی:

 

 عاطفی:
 .فؼبلاًِ دس وبسگبُ هـبسوز ًوبیذ 

 حرکتی:-روانی
 -- 

 سٍؽ سذسیغ:

 



 ٍػبیل ووه آهَصؿی:
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