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 :مقذمٍ -1

ٔی  ٔٛخٛد اضبفٝ اعلاػبت ٚ ٞب دا٘ؼتٝ ثٝ ا٘جٛٞی سٚص ٞش پضؿىی ػّْٛ صٔیٙٝ دس خلٛف ثٝ اعلاػبت ػلش دس

ٝ  سا ثلوٛست  خٛد ػّٕی تدشثیبت فشد ٞش اػت لاصْ ا٘ذیـٝ، ٚػؼت ٚ ػٕیك ثیٙؾ وٙبس دس. ؿٛد ای  ٔدٕٛػو

ٕ٘بیذ.  ایدبد آتی ٞبی ػبیش فؼبِیت ٚ پظٚٞؾ آٔٛصؽ، ثشای ٔؼبػذ ای صٔیٙٝ ثتٛا٘ٙذ تب آٚسدٜ فشاٞٓ اسصؿٕٙذ

 logثش آٖ ؿذ تب ٔدٕٛػٝ ای سا تحت ػٙٛاٖ  خیشفت  پضؿىی ػّْٛ دا٘ـٍبٜ ثٟذاؿت دا٘ـىذٜ ساػتب ٕٞیٗ دس

Book    .خٟت اسصؿیبثی تىٛیٙی ٚ ٔؼتٙذ ػبصی فشآیٙذ آٔٛصؽ دس دٚسٜ وبسآٔٛصی توذٚیٗ ٕ٘بیوذLog Book 

 اثضاسی ػٙٛاٖثٝ  آٖ وبسثشد ثٝ تٛاٖ ٔی خّٕٝ آٖ اص دس ثش٘بٔٝ آٔٛصؿی ٘مؾ ٞبی ٔتٙٛػی سا ایفبد ٔی وٙذ. وٝ

 اؿوبسٜ  ووبسآٔٛصی  آٔٛصؽ ویفیت اسصیبثی ٚ یبدٌیشی ٔشاحُ ػبصی ٔؼتٙذ یبدٌیشی، تدبسة تؼذاد ثجت ثشای

َ  دس دا٘ـدٛ ػّٕی اػبػی ٞبی آٔٛصؽ وّیٝ وٝ اػت آٖ ٔدٕٛػٝ ایٗ تٟیٝ اص ٞذف وّی عٛس ثٝد. ٕ٘ٛ  عوٛ

 .ٌشدد ثشسػی لبثُ ٚ ثجت دٚسٜ

 محیط تُذاضت عشصٍ دس کاسآمًصی َای فعالیت گضاسش تکمیل ساَىمای -2

ثٟذاؿت ٔحویظ،  ٟٔٙذػی دٚسٜ وبسآٔٛصی  Log Book( LB) دفتشچٝ حبضش تحت ػٙٛاٖ  ;دا٘ـدٛی ٌشأی

ػّٕی ؿٕب دس عَٛ وبسآٔٛصی عشاحوی ؿوذٜ اػوت. دس پبیوبٖ دٚسٜ      -ثٝ ٔٙظٛس ثجت وّیٝ فؼبِیتٟبی آٔٛصؿی

خٟت تؼییٗ ٕ٘شات ثخؾ، اسصؿیبثی ػّٕی ٚ حضٛس ٚ غیبة ٔٛسد اػتفبدٜ لشاس ٔی  (LB)اعلاػبت ٔٛخٛد دس 

 ٌیشد. ِزا خٛاٞـٕٙذ اػت دس تىٕیُ آٖ حذاوثش دلت خٛد سا ٔجزَٚ فشٔبییذ. 

 قًاویه ي مقشسات آمًصضی  -3

 .دس تىٕیُ دفتشچٝ ٘ظٓ ٚ دلت سا دس ٘ظش داؿتٝ ثبؿیذ 

 ٖثٝ ػُٕ آٚسیذ. ٟ٘بیت ػؼی ٚ تلاؽ خٛد سا دس حفظ ٚ ٍٟ٘ذاسی آ 

 .ٔٛلغ تحٛیُ یه وپی اص دفتشچٝ ٘ضد خٛد ٍٟ٘ذاسی ٕ٘بئیذ 

  ٔی ثبؿذ. 12كجح اِی  8ػبػت حضٛس دس ٔشاوض ثٟذاؿتی ٚ ثیٕبسػتبٖ اص ػبػت 

  دس سٚصٞب ٚ ػبػبت تؼییٗ ؿذٜ ضشٚسی اػت ٚ دا٘ـدٛ ثٝ  ثش٘بٔٝ ٞبی وبسآٔٛصی دس ػشكٝحضٛس دس
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 تٛا٘ذ غیجت ٕ٘بیذ.ٞیچ ػٙٛاٖ دس سٚصٞب ٚ ػبػبت فٛق ٕ٘ی 

  تبخیش دس ٚسٚد ٚ تؼدیُ دس خشٚج ثش خلاف ٔمشسات ٔی ثبؿذ، ٍٔش ثب اعلاع ٚ اخبصٜ ٔشثی ٚ اػضبء

 ٌشٜٚ ثٟذاؿت ٔحیظ

 اخشایی ٔی ثبؿذ. -أتحبٖ اص ٔجبحث ػٙٛاٖ ؿذٜ آٔٛصؿی ٚ فؼبِیت ٞبی ػّٕی 

 سٚصا٘ٝ اسؽ وبسا٘دبْ ٔی ٌشدد. ٕ٘شات ثشحؼت ٌض ٚ وتجی ؿفبٞی ،اسصؿیبثی ثٝ كٛست ػّٕی ،

 ٔلبحجٝ ا٘دبْ ؿذٜ خٛاٞذ ثٛد. ٚ ٖاسصؿیبثی ٔشثیب

 .اسصؿیبثی ػّٕىشد دا٘ـدٛ دس حیغٝ ٞبی ٟٔبستی تٛػظ ٔشثی ا٘دبْ ٔی ؿٛد 

 

 تشوامٍ اجشایی:-4
ٝ  وبسؿٙبػوی  ٚ ٚاحذ 16 ٔیضاٖ پیٛػتٝ وبسؿٙبػی ػشكٝ دس وبسآٔٛصی ثش٘بٔٝ ٝ  ٘بپیٛػوت ٖ  ثو  8 ٔیوضا

ٖ  ،ثٟذاؿوتی ؿوٟشی ٚ سٚػوتبیی    ٔشاووض  فیّوذٞبی وبسٌوبٜ ٞوبی آٔٛصؿوی،     ؿبُٔ ٚاحذ  ، ثیٕبسػوتب

آصٔبیـٍبٜ ٞٛا، آصٔبیـٍبٜ پؼٕب٘ذ،  ٔحیظ، ٔیىشٚثیِٛٛطی ٚ ؿیٕی آصٔبیـٍبٜ غزایی، ٔٛاد آصٔبیـٍبٜ

 فبضلاة، ٚ آة ٞبی خب٘ٝ تلفیٝ اص ثبصدیذ وـی، ٘مـٝ ٚ ثشداسی ٘مـٝ وبسٌبٜ ٞیذسِٚیه، آصٔبیـٍبٜ

 اخشا ؿٟشػتبٖ ثٟذاؿت ٔشوض ٕٞىبسی ثب ثٟذاؿت ٔشاوض فیّذ. ثبؿذ ٔی ٌشٜٚ ٘ظش ثب....  ٚ وبسخب٘دبت

ٜ  فیّوذ . ؿٛد ٔی اخشا دا٘ـٍبٜ تبثؼٝ ٞبی ثیٕبسػتبٖ ٕٞىبسی ثب ثیٕبسػتبٖ فیّذ. ٌشدد ٔی  آصٔبیـوٍب

( وـوی  ٘مـٝ ٚ ثشداسی ٘مـٝ ٞیذسِٚیه،) دا٘ـىذٜ ٞبی وبسٌبٜ ٚ( ٔحیظ ٔیىشٚثیِٛٛطی ؿیٕی،) ٞب

وبسٌبٜ ٞبی آٔٛصؿی تٛػظ اػبتیذ ٔشثٛعوٝ  . ٌیشد ٔی ا٘دبْ ٔحیظ ثٟذاؿت ٌشٜٚ اػبتیذ ٕٞىبسی ثب

 دس دا٘ـىذٜ ثشٌضاس ٔی ٌشدد.

 ديسٌ َای آمًصضی مًسد اوتظاس: -5

 سٚػتبیی ٚ تٛا٘بیی ا٘دبْ آٟ٘ب اوض ثٟذاؿتیآؿٙبیی ثب ؿشح ٚظبیف وبسؿٙبع ثٟذاؿت ٔحیظ دس ٔش 

 ٚ ؿٟشی ٚ تٛا٘بیی ا٘دبْ آٟ٘ب ظبیف وبسؿٙبع ثٟذاؿت ٔحیظ دس ٔشاوض ثٟذاؿتیآؿٙبیی ثب ؿشح 

  ْآؿٙبیی ثب ؿشح ٚظبیف وبسؿٙبػبٖ ثٟذاؿت ٔحیظ دس ػتبد ٔشوض ثٟذاؿت ؿٟشػتبٖ ٚ تٛا٘بیی ا٘دب

 آٟ٘ب

 اػوتشیُ  -صثبِٝ ػفوٛ٘ی -اػتشیّیضاػیٖٛ-آؿٙبیی ثب ؿشح ٚظبیف ثٟذاؿت ٔحیظ ثیٕبسػتبٖ )ٌٙذصداٞب

 وٕیتٝ وٙتشَ ػفٛ٘ت ثیٕبسػتبٖ ...(-فبضلاة ثیٕبسػتب٘ی -ٚ ٌٙذصداییثخؾ ٞب وشدٖ 

 دا٘ـدٛ لبدس ثبؿذ پغ اص ثبصدیذ تلفیٝ خب٘ٝ فبضلاة ) ثبصدیذ ٚ ٌضاسؽ ٚاحذٞبی ٔٛخٛد تلفیٝ خب٘ٝ فبضلاة

، ٘ؼجت ثٝ اسصیبثی ػّٕىشد شٜ ثشداسی ٚ ٍٟ٘ذاسی ػیؼتٓ تلفیٝؿٟشی ثٝ ٔٙظٛس آؿٙبیی ثب ٔشاحُ ٔختّف ثٟ

 ٘ذاسدٞبی صیؼت ٔحیغی الذاْ ٕ٘بیذ(ثش اػبع اػتبآٖ 

 دا٘ـدٛ لبدس ثبؿذ پغ اص ثبصدیذ تلفیٝ خب٘ٝ ٔتؼبسف آة ) اسؽ ٚاحذٞبی ٔٛخٛد تلفیٝ خب٘ٝ آةثبصدیذ ٚ ٌض

، ٘ؼجت ثٝ اسصیبثی ػّٕىشد شٜ ثشداسی ٚ ٍٟ٘ذاسی ػیؼتٓ تلفیٝؿٟشی ثٝ ٔٙظٛس آؿٙبیی ثب ٔشاحُ ٔختّف ثٟ
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 ٘ذاسدٞبی صیؼت ٔحیغی الذاْ ٕ٘بیذ(آٖ ثش اػبع اػتب

 ایؼوتٍب -سٚؽ خٕغ آٚسی-ثبصدیذ ٚ ٌضاسؽ ٚضؼیت صثبِٝ )حدٓ تِٛیذی ٜ   ٝ سٚؽ  -ٞوبی ٔٛلوت صثبِو

 دفغ ٟ٘بیی(

 ثبصدیذ اص ػبیت وٕپٛػت 

 کاسگاٌ تًجیُی: -6

وبسآٔٛصی تٛػظ ٌشٜٚ ثٟذاؿت ٔحیظ تـىیُ  سٚصٜیه وبسٌبٜ تٛخیٟی  ،دس اثتذای ٘یٕؼبَ تحلیّی 

وبسآٔٛصی دس اختیبس دا٘ـدٛیبٖ لشاس دادٜ ؿذٜ ٚ اعلاػبت لاصْ دس ٔٛسد  لاي ثٛنوبسٌبٜ، ایٗ دس  ٔیٍشدد.

 ؿیٜٛ اسصؿیبثی دس اختیبس دا٘ـدٛیبٖ لشاس دادٜ ٔی ؿٛد. ، ، اٞذافلاي ثٛنؿیٜٛ ثشٌضاسی دٚسٜ، ٘حٜٛ تىٕیُ 

 تکالیف داوطجًیان: -7

 وّیٝ دا٘ـدٛیبٖ ٔٛظف ٞؼتٙذ دس وبسٌبٜ تٛخیٟی ؿشوت ٕ٘بیٙذ.  -1

سا ثٝ دلت ٔغبِؼٝ وشدٜ ٚ ٔـخلبت فشدی خٛد سا دس لاي ثٛن دا٘ـدٛیبٖ ٔی ثبیؼت ٔغبِت ٔٙذسج دس  -2

 لؼٕت ٔشثٛعٝ ثجت ٕ٘بیٙذ. 

دلت داؿتٝ ٚ دس حیٗ وبسآٔٛصی آٖ سا ثٝ ٕٞشاٜ داؿتٝ  لاي ثٛندا٘ـدٛیبٖ ثبیذ دس حفظ ٚ ٍٟ٘ذاسی  -3

وّیٝ فؼبِیت ٞب ٚ آٔٛصؽ ٞب ثبیؼتی عجك ػشفلُ ٞبی روش ؿذٜ ثشای ٞش فیّذ ا٘دبْ ٌشفتٝ ٚ دس  .ثبؿٙذ

 خذَٚ ٌضاسؽ سٚصا٘ٝ ثجت ٌشدد. 

 تىٕیُ ٚ ثٝ تبییذ ٔشثی وبسآٔٛصی ثشػذ. سٚصا٘ٝ ٚ تٛػظ خٛد دا٘ـدٌٛضاسؽ ثٝ كٛست  -4

 ضیاتی:ضیًٌ اسص  -8

 اسصؿیبثی عجك ػشفلُ وبسآٔٛصی دس ػشكٝ:

 ؿشوت دس وبسٌبٜ آٔٛصؿی تٛخیٟی ٚ سػبیت اخلاق حشفٝ ای -1

 ٘بٔٝ وبسآٔٛصیدس ثش حضٛس ٚ غیبة -2

  ثبصدیذٞبی ػّٕیٌضاسؽ وبس آصٔبیـٍبٜ ٞب ٚ  -3

 آصٖٔٛ وتجی پبیبٖ وبسأٛصی -4

 

 کاسآمًصی دَی دس ديسٌ ومشٌضیًٌ  -9
 امتیاص کسش خًاَذ ضذ 100امتیاص اص  5دس طًل ديسٌ کاسآمًصی حضًس ي غیاب : َش یک ساعت غیثت 

  :أتیبص 30آصٖٔٛ ٞبی ػّٕی 

  :أتیبص 50آصٖٔٛ وتجی پبیبٖ وبسآٔٛصی 

  :أتیبص 10ٌضاسؽ سٚصا٘ٝ وٝ ثٝ تأییذ ٔشثی سػیذٜ ثبؿذ 

  :أتیبص 5سػبیت اكَٛ اخلالی ٚ ٘ظٓ ٚ ا٘ضجبط دس عَٛ وبسآٔٛصی 

  ٚ ٖأتیبص 5اػلاْ سضبیت ٔؼئِٛیٗ ٔشاوض اص دا٘ـدٛ: ٔـبسوت ٚ فؼبَ ثٛد 

 أتیبص 100وُ:           
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 مًصی دس عشصٍ َای مختلفکاسآ

 : سيستایی ضُشی/ کاسآمًصی دس عشصٍ مشاکض تُذاضتی

 عىًان فعالیت سدیف

 آمًصش 

 دیذٌ ام

 اوجام 

 دادٌ ام

 مُاست 

 تاییذ مشتی داسم

 خیش تلی خیش تلی خیش تلی

ػغٛح اسائٝ خذٔبت ثٟذاؿتی دسٔب٘ی دس ٘ظبْ ؿجىٝ  آؿٙبیی ثب 1

 ثٟذاؿت ٚ دسٔبٖ
       

ٔشاوض خذٔبت  دس ٔحیظ ثٟذاؿت ٚظبیف وبسؿٙبع آؿٙبیی ثب ؿشح 2

 خبٔغ ػلأت ؿٟشی/سٚػتبیی
       

        خب٘ٝ ثٟذاؿت دس ٔحیظ ثٟٛسص ٚظبیف ثٟذاؿت آؿٙبیی ثب ؿشح 3

تٛصیغ ٚ فشٚؽ ٔٛاد غزایی ٚ ٔشاوض تٟیٝ،  خٟت پشٚ٘ذٜ تـىیُ 4

 أبوٗ ػٕٛٔی

       

        ٔشاوض ٚ أبوٗ ػٕٛٔی  ثٟذاؿتی ٚ ثٟؼبصی آؿٙبیی ثب ؿشایظ 5

        آؿٙبیی ثب چه ِیؼت ثبصسػی ثٟذاؿتی اص كٙٛف ٔختّف 6

        13 ٔبدٜ ٔـَٕٛ غیش ٚ ٔـَٕٛ ػٕٛٔی آؿٙبیی ثب أبوٗ 7

 أبوٗ ٚ غزایی ٔٛاد تٛصیغ ٚ فشٚؽ تٟیٝ، ٔشاوض ثش ٘ظبست ثبصسػی ٚ 8

 ػٕٛٔی
       

ٚ ٘حٜٛ كذٚس ٌٛاٞی  آٖ اخشایی ٔشاحُ ،تٙذسػتی وبست كذٚس ٘حٜٛ 9

 ٘بٔٝ آٔٛصؽ اكٙبف

       

         كذٚس كلاحیت ثٟذاؿتی خٟت ٔشاوض ٚ أبوٗ ػٕٛٔی ٔشاحُ 10

          ؿجىٝ ٘ظبْ دس غزایی ٔٛاد ثٟذاؿت ادغبْ آؿٙبیی ثب عشح 11

ٕ٘ٛ٘ٝ ثٝ  اسػبَ ٘حٜٛ ٚ غزایی ٔٛاد اص ثشداسی سٚؽ ٞبی ٕ٘ٛ٘ٝ 12

 آصٔبیـٍبٜ

       

تٛصیغ ٚ فشٚؽ ٔٛاد  یذ ػٙدی اص ٕ٘ىٟبی خٛساوی دس ٔشاوض تٟیٝ،  13

 غزایی
       

        آؿٙبیی ثب عشح ثؼیح ػلأت ٘ٛسٚصی 14

        ػجضیدبت ٚ ٔیٜٛ خبت ػبصی ػبِٓ سٚؽ 15

        ػبٔحدس ػبٔب٘ٝ ٚاسد وشدٖ اعلاػبت  16

اخشایی سػیذٌی ثٝ دػتٛساِؼُٕ ٚ  13 ٔبدٜ اكلاح آؿٙبیی ثب لبٖ٘ٛ 17

 تخّفبت ثٟذاؿتی
       

        13 ٔبدٜ ٔـَٕٛ غیش ػٕٛٔی أبوٗ  ٞبی ٘بٔٝ آؿٙبیی ثب آئیٗ 18

 ٚ تىٕیُ ٘حٜٛ ٔحیظ، ثٟذاؿت ٔختّف آؿٙبیی ثب فشْ ٞبی آٔبسی 19

 ٞب آٖ اسػبَ صٔبٖ
       

        ٔحیظ ٚ دػتٛساِؼُٕ ٞبی ثٟذاؿت ٔمشاست آؿٙبیی ثب لٛا٘یٗ، 20

        آؿٙبیی ثب ػبٔب٘ٝ ٞبی آة سػب٘ی 21

        ٔخبصٖ ٚ ...( ،آؿبٔیذ٘ی )ٔٙبثغ آة وّشص٘ی 22

http://phc.mui.ac.ir/sites/phc.mui.ac.ir/files/barname-vahed/farayand-m5.pdf
file:///D:/new%20desk%20top%207-98/Downloads/دستورالعمل%20اجرائی%20رسیدگی%20به%20تخلفات%20بهداشتی%20مراکز%20تهیه،%20.pdf
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  : معايوت غزا ي داسي(دس عشصٍ آصمایطگاٌ مًاد غزایی ) کاسآمًصی

 عىًان فعالیت سدیف

 آمًصش 

 دیذٌ ام

 اوجام 

 دادٌ ام

 مُاست 

 تاییذ مشتی داسم

 خیش تلی خیش تلی خیش تلی

        ثٟذاؿتی ٚ غزایی ٔٛاد ثش ٘ظبست اداسٜ آؿٙبیی ثب ٚظبیف 1

        غزایی ٔٛاد ٞبی ثب اػتب٘ذاسد آؿٙبیی 2

        دس ٔٛاد غزایی وپه ٚ ٔخٕشٔبیـبت آصآؿٙبیی ثب  3

        پبػتٛسیضٜ ٔیىشٚثی ؿیش ثب وـت آؿٙبیی 4

        دس ٘بٖ ؿیشیٗ خٛؽ ٚ ٕ٘ه یذ ٌیشی ا٘ذاصٜ ٞبی سٚؽ ثب آؿٙبیی 5

        آسد اػیذیتٝ ٚ خبوؼتش آصٖٔٛ ، pH ٌیشی ا٘ذاصٜ ثب آؿٙبیی 6

        غزایی ٔٛاد ٞبی ٍٟ٘ذاس٘ذٜ ثب ا٘ٛاع آؿٙبیی 7

        ٌیشد ٔی كٛست غزایی ٔٛاد دس وٝ تمّجبتی ثب آؿٙبیی 8

        دس ٘بٖ ٚ سٚؽ تـخیق آٖ )خٛٞش لٙذ( ثلا٘ىیت ثب آؿٙبیی 9

       بیی ثب ٘حٜٛ ٕ٘ٛ٘ٝ ثشداسی اص ٘بٖآؿٙ 10

        ٚ ٕ٘ه ٘بٖ PHآؿٙبیی ثب ا٘ذاصٜ ٌیشی  11

        آؿٙبیی ثب ا٘ذاصٜ ٌیشی ویفی آسد ٘ب٘ٛایی )آٞٗ( 12

        آؿٙبیی ثب ا٘ذاصٜ ٌیشی خّٛف ٔیضاٖ یذ دس ٕ٘ه عؼبْ  13

        آؿٙبیی ثب ؿٙبػبیی سً٘ ٔلٙٛػی دس ٔٛاد غزایی 14

        آؿٙبیی ثب وـت ٔیىشٚثی ٔٛاد غزایی 15
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  کاسآمًصی دس عشصٍ تیماسستان:

 عىًان فعالیت سدیف

 آمًصش 

 دیذٌ ام

 اوجام 

 دادٌ ام

 مُاست 

 تاییذ مشتی داسم

 خیش تلی خیش تلی خیش تلی

        آؿٙبیی ثب ثخؾ ٞبی ٔختّف ثیٕبسػتبٖ 1

        ثیٕبسػتبٖ دس ٔحیظ ثٟذاؿت وبسؿٙبع آؿٙبیی ثب ؿشح ٚظبیف 2

وٙتشَ ویفی آة آؿبٔیذ٘ی ٚ ا٘دبْ ٕ٘ٛ٘ٝ ثشداسی خٟت آصٔبیـبت  3

 ثبلیٕب٘ذٜ آة ثیٕبسػتبٖ ٔیىشٚثی، ؿیٕیبیی ٚ ػٙدؾ وّش
       

        ثیٕبسػتبٖ دس فبضلاة دفغ ػیؼتٓ ثش ٘ظبست 4

        آؿپضخب٘ٝ ثیٕبسػتبٖ ثش ثٟذاؿت ٔٛاد غزایی ٚ ٘ظبست 5

        تٟٛیٝ ٔغجٛع دس ثیٕبسػتبٖ )ٌشٔبیؾ ٚ ػشٔبیؾ(  ػیؼتٓ ثش ٘ظبست 6

٘ظبست، ثشسػی ٚ وٙتشَ ثٟذاؿتی وّیٝ ٔشاحُ ٔختّف خٕغ آٚسی،  7

 ا٘تمبَ، ٍٟ٘ذاسی ٔٛلت ٚ دفغ ٟ٘بیی صثبِٝ ٞبی ثیٕبسػتب٘یتفىیه، 

 )ٔذیشیت پؼٕب٘ذ ثیٕبسػتبٖ(

       

 ٘ظبست ثش ثخؾ پشتٛٞبی یٛ٘ؼبص )ثخؾ سادیِٛٛطی، ػی تی اػىٗ ٚ 8

..) 
       

        ٘ظبست ثش ثخؾ سختـٛیخب٘ٝ 9

         ٘ظبست ثش ثخؾ ٔشوضی اػتشیّیضاػیٖٛ  10

        خٛ٘ذٌبٖ دس ثیٕبسػتبٖ ٚ حـشات ثب ٔجبسصٜ ٞبی سٚؽ 11

        ثیٕبسػتب٘ی ػفٛ٘ت وٙتشَ وٕیتٝ ٚظبیف اػضبء ٚ آؿٙبیی ثب اػضبء 12

 ٞبی ثخؾ پشػُٙ خٟت لاصْ ثٟذاؿتی ٞبی آؿٙبیی ثب آٔٛصؽ 13

 ٔختّف

       

 اسصؿیبثی فشْ) ٞب ثیٕبسػتبٖ ثٙذی دسخٝ ٚ اسصؿیبثی آؿٙبیی ثب ؿیٜٛ 14

 ( ثیٕبسػتبٖ ٔحیظ ثٟذاؿت
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 : آصمایطگاٌ ضیمی محیط عشصٍ دسکاسآمًصی 

 عىًان فعالیت سدیف

 آمًصش 

 دیذٌ ام

 اوجام 

 دادٌ ام

 مُاست 

 تاییذ مشتی داسم

 خیش تلی خیش تلی خیش تلی

        آؿٙبیی ثب ایٕٙی آصٔبیـٍبٜ ؿیٕی ٔحیظ 1

 آصٔبیـٍبٜ ؿیٕی آؿٙبیی ثب تدٟیضات، ٚػبیُ ٚ ٔٛاد ؿیٕیبیی دس 2

 ٔحیظ
       

        ٕ٘ٛ٘ٝ ثشداسی اص آة ٚ فبضلاة خٟت آصٔبیـبت ؿیٕیبیی 3

        pHٕ٘ٛ٘ٝ ثشداسی اص آة آؿبٔیذ٘ی خٟت ػٙدؾ وّشثبلیٕب٘ذٜ ٚ  4

        آصٔبیؾ وذٚست آة آؿبٔیذ٘ی 5

        آصٔبیؾ ػختی آة آؿبٔیذ٘ی 6

        آصٔبیؾ لّیبئیت آة آؿبٔیذ٘ی 7

        آؿبٔیذ٘ی آصٔبیؾ ٘یتشات آة 8

        آصٔبیؾ فّٛئٛس آة آؿبٔیذ٘ی 9

        فبضلاة  BODآصٔبیؾ  10

        آصٔبیؾ ػذیٓ، پتبػیٓ آة آؿبٔیذ٘ی 11

        آصٔبیؾ ٞذایت اِىتشیىی آة آؿبٔیذ٘ی 12

        آصٔبیؾ ػِٛفبت آة آؿبٔیذ٘ی 13

        آؿبٔیذ٘یآصٔبیؾ وّشٚس آة  14

        ( TDSػٙدؾ وُ ألاح ٔحَّٛ آة ) 15
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  :دانطکذه محیط میکروب آزمایطگاه عرصه در کارآموزی -8-5

 عنوان فعالیت ردیف

 آموزش 

 دیذه ام

 انجام 

 داده ام

 مهارت 

 دارم
 تاییذ مربی

 خیر بلی خیر بلی خیر بلی

        آضنایی با تجهیسات و وسایل آزمایطگاه میکروبیولوشی محیط 1

        نمونه برداری میکروبی از آب و فاضلاب 2

        کار با میکروسکوپ به صورت تخصصی 3

        آضنایی با محیط کطت ها و تهیه آنها در آزمایطگاه  4

        انواع روش های استریل محیط کطت و تجهیسات و انجام آن  5

        آن تفسیر و آزمایص تخمیر چنذ لوله ای )مرحله احتمالی( 6

        و تفسیر آن (تاییذی مرحله) ای لوله چنذ تخمیر آزمایص 7

        (تکمیلی مرحله) ای لوله چنذ تخمیر آزمایص 8

        (افتراقی مرحله) ای لوله چنذ تخمیر آزمایص 9

        ( آبHPCضمارش تعذاد باکتری های هتروتروف ) 11

        در آب آضامیذنی و تفسیر  و اعلام نتیجه آن P/Aآزمایص  11

 

 : َیذسيلیکآصمایطگاٌ  عشصٍ دسکاسآمًصی 

 عىًان فعالیت سدیف

 آمًصش 

 دیذٌ ام

 اوجام 

 دادٌ ام

 مُاست 

 تاییذ مشتی داسم

 خیش تلی خیش تلی خیش تلی

        آؿٙبیی ثب تدٟیضات ٔختّف آصٔبیـٍبٜ ٞیذسِٚیه 1

        ٔیض ٞیذسِٚیىی ٚ ٘حٜٛ اػتفبدٜ اص آٖ 2

        ٔبیؼبت ٚیؼىٛصیتٝ ٚ چٍبِی، ٚصٖ ٔخلٛف تؼییٗ 3

        سٚثبص ٞبی وب٘بَ دس آة دثی ٚ ػشػت ٌیشی ا٘ذاصٜ 4

        دػتٍبٜ ٚ٘تٛسی ٔتش ٚ ٘حٜٛ اػتفبدٜ اص آٖ 5

        سٚدخب٘ٝ ثؼتش دس آة ػشػت ٚ دثی ٌیشی ا٘ذاصٜ 6

        افت ٞبی ٔٛضؼی ٚ عِٛی دس ِِٛٝ ٞب ٌیشی ا٘ذاصٜ 7

        ٘حٜٛ ٔحبػجٝ ػذد سیِٙٛذس دس ِِٛٝ ٞب 8

        اػتفبدٜ اص لبٖ٘ٛ پیٛػتٍی خشیبٖ دس ِِٛٝ ٞب 9

        تأثیش لغش ِِٛٝ ٞب دس ٔیضاٖ فـبس پیضٚٔتشی 10
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 : ٌ وقطٍ تشداسی ي وقطٍ کطیکاسآمًصی دس عشصٍ کاسگا

 عىًان فعالیت سدیف

 آمًصش 

 دیذٌ ام

 اوجام 

 دادٌ ام

 مُاست 

 تاییذ مشتی داسم

 خیش تلی خیش تلی خیش تلی

        تلبٚیش سػٓ اكَٛ ٚ وـی ٘مـٝ وبسٌبٜ تدٟیضات ثب آؿٙبیی 1

        آٟ٘ب وبسثشد ٚ ثشداسی ٘مـٝ تدٟیضات ثب آؿٙبیی 2

          ػٙح ؿیت ٚ ٔتش پلا٘ی اع، پی خی اص اػتفبدٜ ٘حٜٛ 3

          ؿبخق لشائت ٚ یبثی صاٚیٝ وشدٖ، تشاص ؿبُٔ دٚسثیٟٙب ثب وبس 4

        دٚسثیٗ اص اػتفبدٜ ثب ٘مبط فبكّٝ ٚ استفبع ٔحبػجٝ 5

 : ًَاتُذاضت کاسآمًصی دس عشصٍ آصمایطگاٌ 

 عىًان فعالیت سدیف

 آمًصش 

 دیذٌ ام

 اوجام 

 دادٌ ام

 مُاست 

 داسم
 تاییذ مشتی

 خیش تلی خیش تلی خیش تلی

        )ٞبی ِٚیْٛ( ٕ٘ٛ٘ٝ ثشداسی ٞٛادػتٍبٜ آؿٙبیی ثب  1

        ٚ ٘حٜٛ ػّٕىشد آٖ    آؿٙبیی ثب دػتٍبٜ ٌبص ػٙح 2

        ٚ ٘حٜٛ ػّٕىشد آٖ آؿٙبیی ثب دػتٍبٜ سعٛثت ػٙح 3

        آؿٙبیی ثب دػتٍبٜ پٕپ ٕ٘ٛ٘ٝ ثشداسی فشدی 4

        دػتٍبٜ پٕپ ٕ٘ٛ٘ٝ ثشداسی ٔحیغیوبس ثب  5

        وبس ثب دػتٍبٜ ٌبصٔتش خـه 6

        وبس ثب دػتٍبٜ كذاػٙح 7

 : دس عشصٍ آصمایطگاٌ پسماوذکاسآمًصی 

 عىًان فعالیت سدیف

 آمًصش 

 دیذٌ ام

 اوجام 

 دادٌ ام

 مُاست 

 داسم
 تاییذ مشتی

 خیش تلی خیش تلی خیش تلی

        سعٛثتا٘ذاصٜ ٌیشی  1

        وبس ثب دػتٍبٜ خشدوٙٙذٜ پؼٕب٘ذ ٚ ٘حٜٛ ػّٕىشد آٖ    2

        ا٘ذاصٜ ٌیشی دسكذ ٔٛاد آِی 3

        ٘حٜٛ وبس ثب ؿیىش اِه 4

        pHا٘ذاصٌیشی  5

        ECا٘ذاصٜ ٌیشی  6
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 تاصدیذَا دس فعالیت گضاسش

 تاصدیذَای علمی )عىًان تاصدیذ رکش گشدد(:  

 عىًان فعالیت سدیف

 آمًصش 

 دیذٌ ام

 اوجام 

 دادٌ ام

 مُاست 

 تاییذ مشتی داسم

 خیش تلی خیش تلی خیش تلی

        ٔىبٖ ٔٛسد ثبصدیذ اص ٘ظش ٘ٛع فؼبِیت، ػیؼتٓ ٚ ... ثب وّی آؿٙبیی 1

        ػیؼتٓفشایٙذٞبی ٔٛسد اػتفبدٜ دس  ثب آؿٙبیی 2

        ٔـىلات ػیؼتٓ ٔٛسد ٘ظش ثب آؿٙبیی 3

        ساٞىبسٞبی اكِٛی خٟت حُ ٔـىلات ٔٛخٛد ثب آؿٙبیی 4

ی 
شد

است
س ک

کا
اَ

ٍ س
سائ

ا

ت
لا

طک
ل م

 ح
ت

جُ
 

 

 

 تاصدیذَای علمی )عىًان تاصدیذ رکش گشدد(:  

 عىًان فعالیت سدیف

 آمًصش 

 دیذٌ ام

 اوجام 

 دادٌ ام

 مُاست 

 تاییذ مشتی داسم

 خیش تلی خیش تلی خیش تلی

        ٔىبٖ ٔٛسد ثبصدیذ اص ٘ظش ٘ٛع فؼبِیت، ػیؼتٓ ٚ ... ثب وّی آؿٙبیی 1

        فشایٙذٞبی ٔٛسد اػتفبدٜ دس ػیؼتٓ ثب آؿٙبیی 2

        ٔـىلات ػیؼتٓ ٔٛسد ٘ظش ثب آؿٙبیی 3

        ساٞىبسٞبی اكِٛی خٟت حُ ٔـىلات ٔٛخٛد ثب آؿٙبیی 4

ت 
جُ

ی 
شد

است
س ک

کا
اَ

ٍ س
سائ

ا

ت
لا

طک
ل م

ح
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 تاصدیذَای علمی )عىًان تاصدیذ رکش گشدد(: 

 عىًان فعالیت سدیف

 آمًصش 

 دیذٌ ام

 اوجام 

 دادٌ ام

 مُاست 

 تاییذ مشتی داسم

 خیش تلی خیش تلی خیش تلی

        ٔىبٖ ٔٛسد ثبصدیذ اص ٘ظش ٘ٛع فؼبِیت، ػیؼتٓ ٚ ... ثب وّی آؿٙبیی 1

        فشایٙذٞبی ٔٛسد اػتفبدٜ دس ػیؼتٓ ثب آؿٙبیی 2

        ٔـىلات ػیؼتٓ ٔٛسد ٘ظش ثب آؿٙبیی 3

        ساٞىبسٞبی اكِٛی خٟت حُ ٔـىلات ٔٛخٛد ثب آؿٙبیی 4

ی 
شد

است
س ک

کا
اَ

ٍ س
سائ

ا

ت
لا

طک
ل م

 ح
ت

جُ
 

 

 

 تاصدیذَای علمی )عىًان تاصدیذ رکش گشدد(:  

 عىًان فعالیت سدیف

 آمًصش 

 دیذٌ ام

 اوجام 

 دادٌ ام

 مُاست 

 تاییذ مشتی داسم

 خیش تلی خیش تلی خیش تلی

        ٔىبٖ ٔٛسد ثبصدیذ اص ٘ظش ٘ٛع فؼبِیت، ػیؼتٓ ٚ ... ثب وّی آؿٙبیی 1

        فشایٙذٞبی ٔٛسد اػتفبدٜ دس ػیؼتٓ ثب آؿٙبیی 2

        ٔـىلات ػیؼتٓ ٔٛسد ٘ظش ثب آؿٙبیی 3

        ساٞىبسٞبی اكِٛی خٟت حُ ٔـىلات ٔٛخٛد ثب آؿٙبیی 4

ت 
جُ

ی 
شد

است
س ک

کا
اَ

ٍ س
سائ

ا

ت
لا

طک
ل م

ح
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 تاصدیذَای علمی )عىًان تاصدیذ رکش گشدد(: 

 عىًان فعالیت سدیف

 آمًصش 

 دیذٌ ام

 اوجام 

 دادٌ ام

 مُاست 

 تاییذ مشتی داسم

 خیش تلی خیش تلی خیش تلی

        اص ٘ظش ٘ٛع فؼبِیت، ػیؼتٓ ٚ ... ٔىبٖ ٔٛسد ثبصدیذ ثب وّی آؿٙبیی 1

        فشایٙذٞبی ٔٛسد اػتفبدٜ دس ػیؼتٓ ثب آؿٙبیی 2

        ٔـىلات ػیؼتٓ ٔٛسد ٘ظش ثب آؿٙبیی 3

        ساٞىبسٞبی اكِٛی خٟت حُ ٔـىلات ٔٛخٛد ثب آؿٙبیی 4

ی 
شد

است
س ک

کا
اَ

ٍ س
سائ

ا

ت
لا

طک
ل م

 ح
ت

جُ
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 تا مذیش گشيٌ یا کاسضىاسان گشيٌ تماس تگیشیذ.  داوطجًی گشامی دس صًست ویاص

 

 آدسع ایٕیُ: 034-43318338دوتش احؼبٖ ٔٛحذ )ٔذیشٌشٜٚ(: ؿٕبسٜ تٕبع:  -1
ehsanmovahed89@yahoo.com 

 

وبسآٔٛصی(: ؿٕبسٜ تٕبع: ٚ ٔشثی ٔؼئَٛ  ٙذع  ٔحٕذسضبخب٘ی )وبسؿٙبع ٌشٜٚ، خب٘ٓ ٟٔ -2

 fatemehmrkh73@gmail.comآدسع ایٕیُ:   09304935260، 43310915-034

 

، 034-43310915خب٘ٓ ٟٔٙذع پٛسخٕؼٝ )وبسؿٙبع ٌشٜٚ ٚ ٔشثی وبسآٔٛصی(: ؿٕبسٜ تٕبع:  -3

 l.pourjomeh12@gmail.comآدسع ایٕیُ:   09359489365

 

تقاضا می ضًد تا دس صًستی کٍ وًاقص یا پیطىُادی دس ديسٌ کاسامًصی مطاَذٌ کشدیذ *** اص ضما 

صادقاوٍ اعلام فشمائیذ تا اص وظشات اسصضمىذ ضما تشای افضایص تاصدَی ديسٌ َای تعذی کاسآمًصی 

 استفادٌ گشددد.
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